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1.- PRESENTACION.

PRrREcOIN PREVENCION, S.L., es un Servicio de Prevencion Ajeno que inicia su

actividad en 1.999, dedicado exclusivamente a la prevencién de riesgos laborales.
Estamos Acreditados a Nivel Nacional (n°® 99.0025.50.01.06.01) como Servicio de

Prevencion Ajeno en las cuatro especialidades técnicas existentes:

= Seguridad.
= Higiene Industrial.
= Ergonomia y Psicosociologia Aplicada.

= Vigilancia de la Salud.

Desde el afio 1.999, estamos trabajando con la confianza depositada por nuestros

clientes, basada en nuestra experiencia y profesionalidad.

PRECOIN PREVENCION, S.L., cuenta con un equipo multidisciplinar de

profesionales expertos en diferentes areas y especialidades, que le ayudaran a
establecer e implantar el sistema de gestion de manera facil y gradual, dando
cumplimiento por tanto a la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales y al resto de

normativa aplicable.
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2.- ANTECEDENTES.

La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995) y su posterior
modificacion (Ley 54/2003) tienen por objeto promover la seguridad y la salud de los
trabajadores mediante la aplicacién de medidas y el desarrollo de las actividades

necesarias para la prevencion de los riesgos derivados del trabajo.

Para el desarrollo de esas actuaciones preventivas el empresario debe decidir y
adoptar una MODALIDAD DE ORGANIZACION PREVENTIVA que sera una o

alguna combinacién de las siguientes (R.D. 39/1997):

A) Asumir el EMPRESARIO PERSONALMENTE las funciones preventivas.
B) DESIGNAR A UNO O VARIOS TRABAJADORES para llevarlas a cabo.
C) Constituir un SERVICIO DE PREVENCION PROPIO.

D) Recurrir, mediante concierto, a un SERVICIO DE PREVENCION AJENO.
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0 Recurrir, mediante concierto, a un SERVICIO DE PREVENCION AJENO.

Un Servicio de Prevencién Ajeno (SPA) es una organizacién que cuenta con los

recursos humanos y medios técnicos necesarios para llevar a cabo las tareas de

Prevencién en las empresas, asesorando y asistiendo al empresario, a los

trabajadores y a sus representantes.

Las funciones que deben desarrollar los Servicios de
Prevencion Ajenos, son de asistencia y apoyo al empresario
para que éste pueda garantizar la seguridad y la salud de

sus trabajadores, cumpliendo con las normas de prevencion.

El Art. 20 del Reglamento de los Servicios de Prevencion
establece que la actividad preventiva a desarrollar por un
servicio de Prevencién Ajeno debera ser concertada por
escrito definiendo los aspectos de la actividad preventiva a
realizar. Esto debe comunicarse a OSALAN y a la
AUTORIDAD LABORAL, en impreso oficial (Mod. 0S-2).

=>» Auditoria:

Las empresas que no concierten la totalidad de actividades preventivas con un SPA

deberan someter su sistema de prevencion al control de una Auditoria.

La auditoria debe ser repetida cada 2 afios para las empresas cuya actividad esté

incluida en el Anexo | (actividades especialmente peligrosas: trabajos con explosivos

a radiaciones ionizantes en zonas controladas, trabajos con exposicién a agentes

cancerigenos, mutagénicos o téxicos, actividades en que intervienen productos

quimicos de alto riesgo, etc) y cada 4 afos para las restantes obligadas a su

realizacion.
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3.- ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR PRECOIN.

PRECOIN Prevencion, S.L. realiza, partiendo

del diagndstico de la situacién de la Prevencién
en la Empresa tanto desde el cumplimiento de
de Gestion de la

la Ley como del nivel

Prevencion.

El Servicio de Prevencién Ajeno comprende la
ejecucion de los trabajos necesarios para llevar
a cabo las actividades preventivas establecidas

en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y

Cauces de
participacion
Establece derechos
individuales de los
trabajadores que se
canalizan a través de la
figura del delegado de
prevencion

Protagonistas
Empresario
Trabajadores

ApOYoS externos
- Servicio de

iCuando?

De forma permanente
asegurando en todo
momento una
proteccion eficaz

PREVENCION

DE RIESGOS
LABORALES

iCcomo?

Integrando la
prevencion en la
actividad general de la
empresa a través del
plan de prevencion

prevencion ajenc

- Institutos Regionales
de Seguridad e
Higiene en el Trabajo

= Inspeccion de
Trabajo

* Administracion
sanitaria

Apoyos internes

¢ Personal cualificado
0 técnico
Trabajador
designadof servicio
de prevencién
propio

¢£Con qué instrumentos?

Con la planificacién de las

medidas preventivas y la
evaluacién de riesgos

en el Reglamento de los Servicios de Prevencién (R.D. 39/1997, de 17 de enero).

TRABAJOS A DESARROLLAR

\ PLAN ANUAL DE ACTIVIDADES

SEGURIDAD

EN EL TRABAJO

PLAN DE PREVENCION

EVALUACION DE RIESGOS

HIGIENE INDUSTRIAL

PLANIFICACION

> PLAN DE EMERGENCIA

INVESTIGACION AT /EP

ERGONOMIA /

INFORMACION / FORMACION

A 4

INSPECCIONES
DE SEGURIDAD

PSICOSOCIOLOGIA

MEDICIONES HIGIENICAS

/ MEMORIA ANUAL

PLAN DE ACTIVIDADES

VIGILANCIA DE LA
SALUD

PROYECTO

PLANIFICACION

'

RECONOCIMIENTO
MEDICO

Rev: 00 / Enero 2026

Pagina 5 de 61



Precoin

=RVICIO DE PREVENCION

SE

—

SERVICIO DE PREVENCION AJENO

3.1. Consulta a los Trabajadores:

Para dar cumplimiento al derecho de participacion y consulta de los trabajadores,
regulado en el articulo 33 y siguientes de la LPRL, el empresario debera consultar a

los trabajadores, con la debida antelacion, la adopcion de decisiones relativas a:

= La planificaciéon y la organizaciéon del trabajo en la empresa y la introduccién le
nuevas tecnologias.

= La elecciéon y contratacion de un Servicio de Prevenciéon Ajeno, asi como la
organizacion y desarrollo de las actividades de proteccion de la salud y prevencion de
los riesgos.

= Cualquier otra accién que pueda tener efectos sustanciales sobre la seguridad y la
salud de los trabajadores.

= Enla empresa que cuenten con representantes de los trabajadores, las consultas que

se refiere el apartado anterior se llevaran a cabo con dichos representantes.

3.2. Plan Anual de Actividades Preventivas:
El Plan nace tras el analisis inicial de las necesidades preventivas de aquella;
conocimientos de los que se carecen generalmente en el momento de la firma del

concierto.

Es un documento que recoge el calendario de ejecucién de las actividades
preventivas que se van a realizar en la empresa con caracter anual y en el cual se
compromete PRECOIN Prevencion, S.L.. Dicho Plan se ird modificando por
periodos iguales, y cada vez que las circunstancias lo exijan, con el fin de ir

adecuando la prevencion practica a los nuevos objetivos.

1.- El documento contendra, el calendario de ejecucion de las siguientes actividades:
Evaluacion de Riesgos Laborales, Planificacion de la actividad preventiva, Programa
de Formacion de Trabajadores, Informacion de riesgos a trabajadores y Vigilancia de
la Salud.

2.- Este Plan debera ser aprobado por el Comité de Seguridad y Salud, en su caso, 0

por la empresa con la participacion de los delegados de prevencion.

3.- El seguimiento y control del cumplimiento de los objetivos trazados por el Plan,

correspondera al Comité de Seguridad y Salud en sus reuniones trimestrales,

asesorado por PRrREcOIN Prevencion, S.L..
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3.3. Plan de Prevencion:

El Plan de Prevencion, tendra el siguiente contenido minimo:

Descripcion documentada de la estructura organizativa de la empresa en
materia de prevencion. En este ambito debe tenerse en cuenta que la
organizacién de la empresa no se limita a las secciones de produccion, sino
que tiene que extenderse a otras secciones como las administrativas,
recursos humanos, compras, ventas, organizacion, oficina técnica, etc., cuyas
funciones pueden condicionar la eficacia de la accion preventiva, como es el
caso de contratar personal, adquisicién de equipos de trabajo y materiales, la

subcontratacién de trabajos, etc.

La definicion de las funciones y responsabilidades de cada uno de los

componentes de la organizacion.

El nombramiento de personas con responsabilidades en materia de
prevencion de riesgos laborales, incluyendo la definicion de las funciones a

desempenar, recursos y la capacitacion y formacion requerida.

El Plan de Prevencion debera tener en cuenta los procedimientos para que se

establezcan las figuras de la consulta y participacion de los trabajadores, como

son los Delegados de Prevencién y, en su caso, el Comité de Seguridad y

Salud. Para ello habra de definir el modo de fomentar el nombramiento de los

Delegados de Prevencion, establecer los cauces de comunicacién y, en su caso,

fijar la reglamentacion del Comité de Seguridad y Salud, en cuanto a la

constitucion del mismo, nombramiento de participantes, en calidad de qué

participan, actualizacion de su composicion, orden del dia, periodicidad de las

reuniones, entre otros aspectos.
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3.4. Evaluacién de Riesgos:
EVALUACION DE

La Evaluacion de Riesgos Laborales es RIESGOS: ¢por qué?
un proceso dirigido a estimar la magnitud

de aquellos riesgos que no hayan podido /

‘ Ayuda a determinar los niveles de riesgo

]

evitarse, obteniéndose asi la informacion /

necesaria para que el empresario esté i \ Nos da crterios para elegir as
\ acciones prioritarias de actuacién
en condiciones de tomar una decision I 1 ]

‘ Establece medidas preventivas y/o correctoras

apropiada sobre la necesidad de adoptar

Es el punto de partida para el estable-
cimiento de programas de prevencién

\

Detecta las necesidades de formacién de los trabajadores/as

]
medidas preventivas y, en tal caso, / {/ \

sobre el tipo de medidas que deben

‘ Comprueba las medidas preventivas existentes

adoptarse. { ‘

La Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales (Ley 31/95 + Ley 54/2003) en

su Art. 16, establece que el empresario, planificara la actividad preventiva de la

‘ Permite la participacién de los trabajadores/as

empresa a partir de una evaluacion inicial de los riesgos para la salud de los
trabajadores. Si los resultados de la Evaluacién lo hicieran necesario, el empresario
realizara aquellas actividades de prevencién que garanticen un mayor nivel de

proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores.

La Evaluacién de Riesgos debe ser realizada, revisada y actualizada con el método y
periodicidad que se acuerde con los representantes de los trabajadores, y siempre
que cambien las condiciones de trabajo o se detectan dafios para la salud de los

trabajadores.

3.5. Planificacion de la Actividad Preventiva:

Se realizara la planificacién de la actividad preventiva de la empresa, en base a la
informacién obtenida de los resultados que emanan de la Evaluacion de Riesgos, se
planificara por un periodo determinado, estableciendo las fases y prioridades de su
desarrollo en funciéon a la magnitud de los riesgos y del numero de trabajadores
expuestos a los mismos. Este documento determinara, entre ofras, a los
responsables de su ejecucion, fechas para que las actuaciones sean llevadas a cabo
y mecanismos para controlar la eficacia de las medidas adoptadas, asi como la

previsién de recursos econémicos necesarios para su eficaz desarrollo.
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3.6. Planes de Emergencia:

La norma basica es la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales (+ Ley
54/2003) en la cual se establece la obligatoriedad de Planificar las posibles
situaciones de Emergencia en el centro de trabajo. El Art. 20 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales establece que el empresario, teniendo en cuenta el
tamano y la actividad de la empresa, asi como la presencia de personas ajenas a la
misma, debera analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las
medidas necesarias. El personal debera poseer la formacion necesaria, ser suficiente
en numero y disponer del material adecuado, en funcion de las circunstancias antes

senaladas.

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario debera organizar las
relaciones que sean necesarias con servicios externos a la empresa, de forma que

quede garantizada la rapidez y eficacia de las mismas.

3.7. Informacién y Formacioén de los Trabajadores:

La ley recoge como un derecho de los trabajadores el derecho a la informacién y
formacion en el campo de la prevencion de riesgos laborales. Esa obligacion se

concreta en la ley en los siguientes términos:

= Informacién, Consulta y Participacion de los Trabajadores (Art. 18 — Ley
31/95).

= Formacion de los Trabajadores (Art. 19 — Ley 31/95). El empresario debera
garantizar que cada trabajador reciba una formacién tedrica y practica,
suficiente y adecuada, en materia preventiva.

= Medidas de Emergencia (Art. 20 — Ley 31/95).

3.8. Memoria:

El articulo 20.2 del Reglamento de los Servicios de Prevencion expresa la
obligacion, por parte de las entidades especializadas que actuen como servicios de
prevencién, de mantener a disposicion de las autoridades laborales y sanitarias
competentes una Memoria Anual en la que se incluiran, de forma separada, las
empresas o centros de trabajo a los que se ha prestado servicios durante dicho

periodo, indicando en cada caso, la naturaleza de éstos.
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3.9. Recurso Preventivo:

Se denomina Recurso Preventivo a la persona que
realiza un curso basico de formacioén en prevencion de
riesgos laborales de 50 horas de duracion. Ademas de
esto, debera reunir los conocimientos, la cualificacién y
la experiencia necesaria en las actividades o procesos

en que se trabaja.

El Recurso Preventivo aparece obligatorio por la Ley
54/2003, en su modificacion del 12 de diciembre 2003, y
establece que todas las empresas que actuen como
contratas de una empresa constructora (electricistas,
carpinteros, enlosadores, fontaneros, albahiles, etc.)
deben tener a una persona que se encargue de velar por
la prevencion de riesgos laborales, este sera el Recurso

Preventivo.

Se considera Recursos Preventivos:

= Uno o varios trabajadores designados de la empresa.

(Madela Cadida por PRECOIN PREVENCION, 811

NOMBRAMIENTO DEL RECURSO PREVENTIVO

De conformidad con ko dispuesio en el articulo 32 bis en relacion con BB
Désposicidn Adiclonal decimocuarta de la Ley 3155 Prevencion de Riesgos
Lsborales, Ley 542003 Reforma Del Marco Hormativo de Ia Prevencién de
Fieagos Laborales, que extiende & obligacion de presencia de ks RECURSOS
PREVENTVOS en las obras de construccion, reguladas por & Real Decrelo
AE2TNIT, Minimas de Y Salud en las Obras de

13 empresa ha deckiiia a

0. «con DI

reuniendo &l frabajadar los ia y &
necesaria en las acihvidades y procesos que se reallzan en esta obra, y contando
con Tormacion preventhva comespondients 3 1as funciones del Mivel Basico (se
agunto copla o8l thmp), como RECURSO PREVENTIVO para 13 obra

Fogandole firme el duplicado de |3 presente COMUNICAcion Coma acuse de reclo y
de I ap I3 ocaskn para saludare
atentamente.

de 200...

ACEPTO EL NOMBRAMIENTO DESIGNADO POR

= Uno o varios miembros del Servicio de Prevencion propio de la empresa.

= Uno o varios miembros de los Servicios reprevencién Ajenos concertados por

la empresa.

Cuando la presencia sea realizada por distintos Recursos Preventivos, estos deberan

colaborar entre si.

Los Recursos Preventivos deberan tener la capacidad suficiente, disponer de los

medios necesarios, ser suficientes en numero para vigilar el cumplimiento de las

actividades preventivas, asi como contar

con la

formacioén preventiva

correspondiente, como minimo las funciones del nivel basico, debiendo permanecer

en el centro de trabajo durante el tiempo que se mantenga la situacion que determine

su presencia. El nombramiento del mismo debe quedar registrado.
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3.10. Investigacion de Accidentes:

El accidente de trabajo es la materializacion de un riesgo que o bien no ha sido
identificado, o si ha sido identificado no ha sido suficientemente reducido o
controlado con las medidas preventivas. La ley de prevencién de riesgos laborales
establece la obligacion del empresario de investigar los accidentes que hayan
producido dafos a los trabajadores. Asi como, en su caso, realizar la
correspondiente modificaciéon de la evaluacién de riesgos con el fin de evitar que se

vuelvan a producir accidentes semejantes.

3.11. Inspecciones de Seguridad:

PRECOIN Prevencion, S.L., implantara un método que permita a sus técnicos, en

visitas periddicas a los centros de trabajo concertados, la comprobacion de la

cumplimentacion de las medidas preventivas previstas en la Planificacion.

En sus visitas periddicas PRECOIN Prevencion, S.L., comprobara el cumplimiento

de la planificaciéon y posibles anomalias detectadas durante el proceso de trabajo,
informando de los resultados al Comité de Seguridad y Salud, en sus reuniones

trimestrales, o en su defecto a empresario y delegados de prevencion.

Estas visitas deberan ser acompanadas por el delegado/s de prevencion, persona
designada por la empresa y presentar informe de las mismas al Comité de Seguridad

y Salud, o al empresario en su defecto.
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3.12. Coordinacion de Actividades Empresariales (Art. 24 — Ley 31/95):

El procedimiento que regule la coordinacion de actividades empresariales debera
tener en cuenta la obligacién de cooperacién de las empresas de los trabajadores
que intervienen en un mismo centro de trabajo en la aplicacion de la normativa. Para
ello, deben establecer los medios de coordinacion necesarios. El procedimiento
debera prever la forma de llevar a cabo esta coordinacion, los responsables de la

misma y la forma en que se deje constancia de haberla llevado a cabo.

Asimismo, el procedimiento contendra la forma mediante la cual los empresarios que
desarrollan actividades en el centro de trabajo de la empresa contratante reciban la
informacién e instrucciones adecuadas en relacion con los riesgos y las medidas de
prevencién, asi como las medidas de emergencia a aplicar. El procedimiento
contendra también cdémo se debe proceder para controlar que los contratistas y
subcontratistas que realizan obras o servicios correspondientes a la actividad de la
empresa cumplan la normativa de prevencion de riesgos laborales. Se debera incluir

lo mismo para el caso de trabajadores auténomos.

En los procedimientos que regulen las actuaciones en las que tenga que haber
coordinacién de actividades empresariales, se deben tener en cuenta los riesgos
higiénicos y ergonémicos y psicosociales, ademas de los de seguridad, sin olvidar en

ningun caso que en la coordinacién es preciso considerar la vigilancia de la salud.
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3.13. Elaboracién de la Documentacion Exigible.

La ley establece la obligacion a la empresa de realizar una serie de actividades
preventivas y también que disponga de la justificacion documental correspondiente
de manera que pueda justificar ante la administracién el cumplimiento de las diversas
obligaciones.

El empresario debera elaborar y conservar a disposicion de la Autoridad Laboral la

siguiente documentacioén (Art. 23 — Ley 31/95):

= Evaluacién de los riesgos para la seguridad y la salud en el trabajo, y
planificacion de la accion preventiva.

= Medidas de proteccion y de prevencion a adoptar y, en su caso, material de
proteccidén que deba utilizarse.

= Resultado de los controles periddicos de las condiciones de trabajo y de la
actividad de los trabajadores.

= Practicas de los controles del estado de salud de los trabajadores (Vigilancia
de la Salud).

= Relacién de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales.
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3.14. Formacion Convenios:

PRECOIN PREVENCION, S.L., dispone de

la acreditacién por parte de la Fundacién
Laboral de la Construccion para poder
impartir toda la formacion que deriva del
Convenio General del Sector de la Construccion,
del Metal, del Vidrio y Rotulacién, Madera con N°
Registro: 0503090547 .

Los Convenios / Acuerdos, establecen planes vy
acciones formativas de prevencion de riesgos

laborales para toda Espafia.

0 ¢ Qué Formacion Hay que Realizar?:

Las obligaciones formativas de Convenio /
Acuerdo no eximen de ninguna forma al
Empresario de su obligacién de formar e informar
a los trabajadores sobre sus riesgos especificos
del puesto, asi como, de las medidas de
emergencia, tal como sefala la Ley de

Prevencion de Riesgos Laborales.

FUNDACION
LABORAL
DE LACONSTRUCCION

A partir de la entrada en vigor del V Convenio del Sector de la Construccién no es

necesario _cursar las 8 horas de Aula Permanente si el/la trabajadora realizada la

formacion del segundo ciclo. En diciembre del 2012 la Comisién Paritaria del

convenio se reunié para aclarar este punto, donde indica “/a formacién por puesto de

trabajo u oficio de 20 horas incluye también la formacion de Aula Permanente o de 8

horas’.
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SEGUNDO CICLO, de conocimientos y Normas Especificas en relacién con el
Puesto de Trabajo o el Oficio.

=» Cursos por Puestos de Trabajo / Oficios (20 h.): Formacién en prevencion de
riesgos laborales de Segundo Ciclo, especifica para los oficios recogidos en los
diferentes Convenios / Acuerdos. Necesario para la inscripcion de su empresa en el
Registro de Empresas Acreditadas (REA).

El presente Curso, esta dividido en dos bloques, el primer bloque de 14 horas, hace
referencia a una materia comun para todos los Oficios, y el segundo bloque de 6
horas, es la formacion propia para cada puesto de trabajo / Oficio.

Detallamos varios ejemplos:

Albanileria, Encofrados, Ferrallado, Electricidad, Fontaneria, Canteria, Pintura,
Revestimiento de Yeso, Solados y Alicatados, Operadores de Vehiculos y
Maquinaria de Movimientos de Tierra, Instalacién Reparacion Montaje de Estructuras
Metalicas Cerrajeria y Carpinteria Metdlica, Instalacion de Ascensores, Instaladores
de Ventanas y Acristalamiento, Instaladores de Roétulos, Instalador de Elementos de
Carpinteria y Mueble.

Duracion de 20 horas, dicha formacion se impartirda en su totalidad en la
Modalidad Presencial.

=» Cursos por Puestos de Trabajo / Oficios (6 h.): Formacion complementaria
para aquellos trabajadores que dispongan del Curso Basico de 60 h o cuenten con la
formacion de 2° Ciclo de otro Puesto Trabajo / Oficio anteriormente recibida y deseen
obtener la titulacion del Curso por Oficio correspondiente.

Duracion de 6 horas, dicha formacién se impartira en su totalidad en la Modalidad
Presencial.

= Cursos de Reciclaje del Puestos de Trabajo / Oficios (4 h.): Formacién de
reciclaje para aquellos trabajadores que dispongan del 2° Ciclo (Sector del Metal)
Puesto Trabajo / Oficio anteriormente recibida. Esta formacién tiene que reciclarse
cada 4 afnos.

Duracion de 4 horas, dicha formacion se impartira en su totalidad en la Modalidad
Presencial.

= Directivos: Dirigido al personal de direccién y necesario para la inscripcion de su
empresa en el Registro de Empresas Acreditadas (REA).

Duracion de 10 horas en Modalidad E-learning.
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RECURSO PREVENTIVO (Curso Basico).

= Curso Basico (60 h), Se imparten los conocimientos técnicos necesarios para
poder desempenar las funciones de Nivel Basico establecidas en el Reglamento de
los Servicios de Prevencion (RD 39/1997) + Ley 54/2003. Asi como, adoptar la figura
del “Recurso Preventivo”.

El Curso Basico se imparte en 4 dias con 5 horas presenciales cada uno de ellos (20
horas). En dichas sesiones se dara una explicacion exhaustiva por parte del Tutor del
objetivo del curso, obligaciones y responsabilidades, valoracion de situaciones de
riesgo en una obra y se explicara el contenido del manual del curso, apoyado con
material de soporte informatico (videos, fotografias, etc.) y por informacién
complementaria de situaciones reales de obra, infracciones, etc. Ademas, sera un
curso bi-direccional, donde los alumnos podran exponer sus dudas, su experiencia
en situaciones reales en obra, etc.

Las otras 40 horas, se imparten en la Modalidad de Teleformacién (e-learning), para
ello Precoin Prevencién dispone de una innovadora plataforma de formacién a
distancia, con enlaces a paginas de interés, con el soporte visual ilustrativo de las
explicaciones, con diversos contenidos y otros recursos para la realizacion de una
atractiva formacién en prevencion.

Duracién de 60 horas, Modalidad de imparticion Semi-Presencial, mediante 20 h
Presenciales y el resto en modo E-learning.

O Plataforma E-LEARNING:

La plataforma de e-learning, campus virtual es

Precoin | wmoss

un espacio virtual de aprendizaje orientado a

F
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Precoin Learning: Bienvenido a nuestra plataforma de formacidn online

facilitar la experiencia de capacitacién a
distancia, tanto para empresas como para

CURSOS PRECOIN LEARNING

instituciones educativas. e A e

Este sistema permite la creacion de "aulas precopf
virtuales"; en ellas se produce la interaccion
entre tutores y alumnos, y entre los mismos
alumnos; como también la realizacion de e
evaluaciones, el intercambio de archivos, la 4 -
participacién en foros, chats, y una amplia gama

de herramientas adicionales.
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Beneficios de una Plataforma de E-learning:

v' Brinda capacitacion flexible y econémica.
Combina el poder de Internet con el de las herramientas tecnolégicas.
Anula las distancias geograficas y temporales.

Permite utilizar la plataforma con minimos conocimientos.

SNEENEENEEN

Posibilita un aprendizaje constante y nutrido a través de la interaccion entre
tutores y alumnos.

v' Ofrece libertad en cuanto al tiempo y ritmo de aprendizaje.

Ejemplo de la Plataforma de E-learning de Precoin:

oy
Precoind/ 944410766

ATENCION AL CLIENTE

SERVICIO DE PREVENCION INICIO  BIBLIOTECA  ACTUALIDAD

Precoin Learning: Bienvenido a nuestra plataforma de formacion online

CURSOS PRECOIN LEARNING

Nivel basico en Prevencion de Riesgos Laborales — Convenio Construccion

Leer mas

Curso Directivo

Leer mas
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4.- RELACION NO EXHAUSTIVA DE TRABAJOS.

A continuacién, presentamos una relacion de trabajos desarrollados por PRECOIN

PREVENCION, S.L.

=» Técnico en Obra para Contratista Principal.

2 Ejecucion de 91 VPO, con Garajes y Trasteros. Urban Galindo.

Promotor: Visesa.

Contratista: UTE URBAN GALINDO (Balzola — Exisa).
P.E.M.: 7.700.000 €.

Fecha de Inicio: Abril 2004.

Fecha de Finalizacion: Octubre 2006.

2 Ejecucion 46 VPO, con Garajes y Trasteros. Pormetxeta.

Promotor: Visesa.

Contratista: UTE PORMETXETA (Balzola — Exisa).
P.E.M.: 4.386.936,02 €.

Fecha de Inicio: Febrero 2005.

Fecha de Finalizacion: Mayo 2007.
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2 Ejecucion de Aparcamiento Subterraneo en Txurdinaga. Jardines de
Garai.

Promotor: Aparcamientos de Bilbao, S.A.

Contratista: UTE APARCAMIENTOS (Balzola — Cintra).
P.E.M.: 3.665.914,58 €.

Fecha de Inicio: Julio 2005.

Fecha de Finalizacion: Marzo 2007.

< Proyecto Constructivo del Eje Ballonti. Tramo Carmen — Galindo.

Promotor: Diputacion Foral de Bizkaia.

Contratista: UTE CARMEN GALINDO (Balzola — URSSA).
P.E.M.: 22.274.807 €.

Fecha de Inicio: Octubre 2005.

Fecha de Finalizaciéon: Mayo 2007.

2 Ampliaciéon de Planta de Biodisel en Caparroso: I1zado de Depésitos de
Combustible.

Promotor: Enerteam.

Contratista: Talleres HERGULAN, S.L.
Fecha de Inicio: = Agosto 2006.

Fecha de Finalizacion: + Febrero 2007.
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2 Hospital Quirén Vizcaya, (Ctra. Leioa-Umbe n°® 33 bis en Erandio).

Promotor: Grupo Hospitalario Quirén.
P.E.M.: 15.855.356,85 €

Contratista: Construcciones Balzola, S.A.
Fecha de Inicio: Enero 2008.

Fecha de Finalizaciéon: Diciembre 2009.

El nuevo Centro Hospitalario, tiene una superficie de 20.500 metros cuadrados,
cuenta con mas de cuarenta especialidades, un equipo de mas de doscientos
médicos conforma el plantel de facultativos, disponiendo de 110 habitaciones
individuales.

UIR()N

GRUPO HOSPITALARIO

El Grupo Hospitalario Quiron ha invertido mas de 80 millones de euros en el nuevo
Hospital, de los cuales mas de 15 corresponden a la equipacion tecnoldgica del
nuevo centro.

w\\“‘ i

-\

Cuenta con dos Edificios colindantes de 5 plantas y comunicados por un paso
subterraneo. En el Edificio principal, se albergan la mayor parte de zonas destinadas
a pacientes, zonas de espera de las consultas, etc. El Edificio mas pequefo acogera
la zona de medicina nuclear, el hospital de dia oncoldgico, el gimnasio, el area
administrativa, el salén de actos y la biblioteca.

Las obras, comenzaron a finales de 2007, con una duraciéon aproximada de 24
meses Yy inaugurandose el 11 de enero de 2010.
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=» Asistencia Técnica: Desarrollando Varios Proyectos.

> Elaboracién Procedimiento Montaje \ Desmontaje de los Buques liigo Tapias,
Bilbao Knutsen y Sestao Knutsen en la Naval de Sestao (IZAR).

2 Técnico en Obra durante la Ejecucion de los Buques lhigo Tapias, Bilbao
Knutsen y Sestao Knutsen (desmontaje) en la Naval de Sestao (IZAR).

o Técnico Durante el Desmontaje de los Buques lihigo Tapias, Bilbao Knutsen 'y
Sestao Knutsen en la Naval de Sestao (IZAR).

El Buque tiene capacidad para transportar 138.000 metros cubicos de gas natural licuado a -
163 grados centigrados, en cuatro tanques que disponen de una doble membrana tipo No96
como sistema de aislamiento y contenciéon de la carga. Las principales caracteristicas
técnicas de estos buques son:

Esloratotal .......coooovveeeeiiiiiiiiiiieeee, 284,4 m.
Manga ..o 42,5 m.
Calado ......eoiiiieeee 11,38 m.
Puntal .....cooooiiiiei 25,4 m.
Velocidad de servicio ..........cc.coevvneeeen. 19,5 nudos
Tripulacion ..., 40 personas
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< Asistencia Técnica en la obra del PARANINFO DE LA UNIVERSIDAD DE LA
UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO (UPV) EN LOTE 205 (P.E.R.l. ABADOIBARRA),
BILBAO- BIZKAIA.

= Promotor: Bilbao Bizkaia Kutxa (BBK).
= Presupuesto: 18 millones de Euros.
= Contratista: Construcciones y Promociones Balzola S.A.

= Fases de Obra:

v' Estructura: Asistencia técnica a jornada completa desde abril del 2009
hasta Septiembre del 2009.

v" Acabados: Asistencia técnica a media jornada desde Noviembre del
2009 hasta finalizacion de obra (mayo 2010).

. Plantas primera, segunda y tercera
(1.000 m?):
- Dependencias del Rector
y del Consejo de Gobierno
de la Universidad

Construccidn mixta de forjados de =
Superficie: 9.000 m? acero y hormigdn armado -
uperficie: 9.000 m o

Las fachadas:
- Azulejos para los ) »
accesos (fachadas Planta baja (2.300 m?):
norte y este) ¢ - Auditorio principal §443 persona:
- Piedra gris para la ¥ Vgstu'bulo de 400 m’
- Tienda

parte posterior
(fachadas oeste y sur)

Sala de ruedas de prensa (64 plazas)

Gran base
cuadrangular
sobre |a que se
alzan dos paredes
en forma de ‘L'

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ] | : 4 salas de exposiciones y oficinas
de servicios generales

Aparcamiento subterraneo para 31
vehiculos y varios almacenes

El pavimento:
- Tarima de roble
(estancias principales)
- Marmol blanco de Macael
(vestibulos, pasillos y aseos)

Sala de wwvveees f’l ; Auditorio -
conferencias ' " principal |

para 161 __ 4 = para 443
personas personas

Realizando procedimientos de trabajo, control de la Evolucion de la Obra (a nivel de
seguridad a través de visitas con dedicacion, realizar reuniones de seguridad en las
obras, formacién a los trabajadores de la obra, control y seguimiento de la
documentacion de la obra (seguros sociales, autorizacion de maquinaria, formacion,
certificados de aptitud, etc.), asesoramiento en cuanto a soluciones en temas de
seguridad a los jefes de obra y de produccion, etc.

[T T
T
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2 Técnico durante la construccion del Edificio (3 obras) de la FUNDACION A.lL.C., en
Boroa, Amorebieta — Etxano (Bizkaia).

Realizando tareas de procedimientos de trabajo, control de la evolucién de la obra (a
nivel de seguridad a través de visitas con dedicacion a media jornada desde octubre
de 2009 hasta abril de 2010), realizacidon de reuniones de seguridad en las obras,
formacion a los trabajadores de la obra, control y seguimiento de la documentacién
de la obra, asesoramiento en cuanto a soluciones en temas de seguridad a los Jefes
de Obra y de Produccion, etc.; en las siguientes Obras:

= QObra: Edificio Modular Fase Il Para |+D+] en Boroa Amorebieta -Etxano
(Bizkaia).

= Obra: Adecuacion Laboratorio Comun en el Edificio Principal.
= Obra: Adecuacion de Pabellon 2. AIC Amorebieta-Etxano.

= Promotor: Fundacion A.l.C.

= Contratista: Construcciones y Promociones Balzola S.A.

tBALZOLA
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2 Alstom Power / Alstom Hydro. (Afos 2003 - 2007 — 2010 y 2012).
Asesoramiento en materia preventiva en diversas areas, asi como preparacion de
documentacion (Evaluacion de Riesgos, Estudio Ergonémico, imparticion de Curso
Basico, elaboracion de Documentos Formativos, etc).

Empresa multinacional lider en el sector de la energia y bienes de equipo. Servicios
a la Energia (operacion y mantenimiento de centrales térmicas y reparacién de
equipos auxiliares y construccion llave en mano de las mismas).
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2 Asistencia Técnica durante los meses de Mayo a Septiembre de 2009, en el
Desmontaje y Montaje de diferentes Maquinas (Triumph T4, Policroma P4, L5, T1,
P5, T3, P3) de las instalaciones de Smurfit Kappa Nervion en el Barrio Arriando s/n
en lurreta a las instalaciones de Mondi Ibersac S.A. en Aranguren

\\“
- \ — N —,
= A / Y &Ly
\“\\1\‘: ——:u-«—_, v -,
~ & ' |

o

< Asistencia Técnica durante los meses de Agosto a Septiembre de 2010, en el
Montaje de la Maquina 2379 Fabricacion Sacos de Papel en las instalaciones de

Mondi Ibersac S.A. en Aranguren.

{mondi
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2 Asistencias Técnicas a Smurfit Kappa (Durango).

ARo 2008 - Técnico durante la Reforma de la Maquina de Papel MP2, Smurfit Kappa
Nervion en el Barrio Arriando s/n en lurreta. Técnico en Obra en jornadas de 8 horas
de lunes a viernes y de 16 horas en fines de semana (desde el 18 de Agosto de 2008
al 30 de Agosto de 2008), verificando que las diferentes empresas participantes
cumpliesen las medidas de preventivas y los diferentes procedimientos de trabajo
propuestas en el Plan de Seguridad.

La obra tuvo por objeto reformar la MP2 con el fin de incrementar su velocidad, asi
como su produccion, mejorando a su vez la calidad de las fabricaciones.

La obra, también consistié en la ejecucién del montaje e instalacion de los equipos
que componen las reformas en la campana cerrada, montaje de ventiladores y
conductos en zona aerotermos y extracciones en pulper y prensas en la MP-2.

Ano 2009 — Asistencia Técnica durante los meses de Mayo a Septiembre de 20009,
en el Desmontaje y Montaje de diferentes Maquinas (Triumph T4, Policroma P4, L5,
T1, P5, T3, P3) de las instalaciones de Smurfit Kappa Nervién (Durango) a las
instalaciones de Mondi Ibersac S.A. (Aranguren).

Aino 2010 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 16 al 24 de
Noviembre. El horario de visitas estd comprendido entre las 8:00 a 14:00 (turno de
manana) y las 14:00 a 20:00 (turno de tarde).

Ao 2011 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 15 al 24 de
Noviembre. El horario de visitas esta comprendido entre las 8:00 a 14:00 (turno de
mafnana) y las 14:00 a 20:00 (turno de tarde).

Ao 2012 - Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 13 al 21 de
Noviembre. El horario de visitas esta comprendido entre las 8:00 a 14:00 (turno de
mafnana) y las 14:00 a 20:00 (turno de tarde).

Ao 2013 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 12 al 21 de
Noviembre. El horario de visitas esta comprendido entre las 8:00 a 14:00 (turno de
mafnana) y las 14:00 a 20:00 (turno de tarde).

Ano 2014 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 19 al 30 de
Noviembre. El horario de visitas esta comprendido entre las 8:00 a 14:00 (turno de
mafiana) y las 14:00 a 20:00 (turno de tarde).

Ano 2015 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 10 al 20 de
Noviembre. El horario de visitas esta comprendido entre las 8:00 a 13:00 (turno de
mafiana) y las 13:00 a 19:00 (turno de tarde).
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Aino 2016 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 7 al 19 de
Noviembre. El horario de visitas esta comprendido entre las 8:00 a 13:00 (turno de
manana) y las 13:00 a 19:00 (turno de tarde). Ademas, se realizan 4 dias en horario
nocturno.

Esta colaboraciéon se mantiene también los afnos 2017, 2018, 2019 y 2020, 2021,
2022, 2023, 2025.

< Apoyo al Departamento de Prevencion de Smurfit Kappa (Durango).

Ano 2014 — Apoyo al Departamento de Prevencion Propio de Smurfit por parte de 2
Técnicos de Precoin Prevencion desde el 17 Marzo al 22 de Diciembre. En horario
comprendido entre las 8:00 a 13:00.

Ano 2015 — Apoyo al Departamento de Prevencién de Smurfit por parte de 2
Técnicos de Precoin Prevencién en dos periodos: desde el 18 Mayo al 17 Julio y del
5 Octubre a 5 Diciembre en horario comprendido entre las 8:00 y las 13:00.

Ano 2016 — Apoyo al Departamento de Prevenciéon de Smurfit por parte de 2

Técnicos de Precoin Prevencion en dos periodos: desde el 4 Abril al 7 Julio y del 3
Octubre a 2 Diciembre en horario comprendido entre las 8:00 y las 13:00.

Esta colaboracion se mantiene desde los afos 2017 hasta la actualidad (2026).

| ) . ;
DOSSIER PRESENTACION Autenom(e, 20 - 2°0
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2 Ano 2023-Actualidad: Asistencia Tecnica Edhinor, Realizando Control de la
Evolucién de la Obra (a nivel de seguridad a través de visitas), realizar Reuniones de
Seguridad en las obras, formacion a los trabajadores de la obra, control y
seguimiento de la documentaciéon de la obra (seguros sociales, autorizacion de
maquinaria, formacion, certificados de aptitud, etc), Asesoramiento en cuanto a
soluciones en temas de seguridad a los jefes de obra y de produccién, etc.; de las

obras que a continuacion detallamos:

@ EDHINOR

AMPLIACION CEIP
HAIZEDER HLHI EN EA
(BIZKAIA

Promotor EUSKO
JAURLARITZA -
HEZKUNTZA SAILA

GOBIERNO VASCO -
DEPARTAMENTO DE
EDUCACION

o Localizacion: Calle
Elexalde Auzoa, 34

¥ L — PR -

NUEVO EDIFICIO
PARA EL IES
ANTONIO TRUEBA
BHI DE
BARAKALDO

Promotor EUSKO
JAURLARITZA -
HEZKUNTZA
SAILA

GOBIERNO VASCO
- DEPARTAMENTO
DE EDUCACION

° Localizacion:

(EA - BIZKAIA) Barakaldo -
Vizcaya
° Presupuesto:
6.803.200,97 € o Obra nueva
° Presupuesto:
13.969.287,22
€
DERRIBO Y

CONSTRUCCION DE UN
NUEVO EDIFICIO PARA
EL IES

ETXEBARRI BHI, DE
ETXEBARRI (BIZKAIA)

Situacién de la obra a
construir Calle Santa
Marina, 21 (Etxebarri-
Bizkaia). C.P. (28071)

9.372.211,38 €

e =
EivEE BEE >
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S Ano 2023-Actualidad: Asistencia Tecnica Arcos 21 Procon, Realizando tareas
de elaboracion del Plan de Seguridad, Control de la Evolucién de la Obra (a nivel de
seguridad a través de visitas), realizar Reuniones de Seguridad en las obras,
formacion a los trabajadores de la obra, control y seguimiento de la documentacién
de la obra (seguros sociales, autorizacion de maquinaria, formacion, certificados de
aptitud, etc), Asesoramiento en cuanto a soluciones en temas de seguridad a los
jefes de obra y de produccion, etc.; de las obras que a continuacién detallamos:

GRUPO

Obra nueva y Rehabilitacion

21

3 VIVIENDAS

UNIFAMILIARES

BEZANA

° Localizacioén:
Soto de la
marina -
Cantabria

o M2
aproximados:
7835,21 m2

° Obra nueva

o Presupuesto:
8698039,14 €

24 VIVIENDA

ALONSOTEGUI

° Localizacion:
Alonsotegi -
Vizcaya

L] M2
aproximados:
4103,38 m2 +

517,62 m2
urbanizacioén

° Obra nueva

48 VIVIENDAS
BARAKALDO

o Localizacion:
Barakaldo -
Vizcaya

o M2
aproximados:
7197,34 m2
sup.construida
+ 1159,68 m2
urbanizacion

o Obra nueva

10 VIVIENDAS
GETXO

° Localizacién:
Getxo - Vizcaya

(] M2
aproximados:
1447,00 m2 +
1820 m2
urbanizacioén

° Obra nueva

6 VIVIENDAS
UNIFAMILIARES
LA REVILLA

° Localizacién:
San Vicente de
la Barquera -
Cantabria

. M2
aproximados:
1450 m2

[ Obra nueva

81 VIVIENDAS Y 101
PLAZAS GARAJE
SANTURZI

° Localizacion:
Santurtzi -
Vizcaya

. M2
aproximados:
14607,92
+459,67 m2
urbanizacion

° Obra nueva
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13

VIVIENDAS

TRASTEROS Y
GARAJES EIBAR

Localizacién:
Eibar - Vizcaya

M2
aproximados:
2208,32 m2 +
240 m2
urbanizacién

18 VIVIENDAS

URDULIZ

o Localizacion:
Urduliz -
Vizcaya

. M2
aproximados:
3422,98 m2

o Obra nueva

[ Obra nueva

REFORMA 12 REHABILITACION

VIVIENDAS, 9 VIVIENDAS

TRASTEROS Y GERNIKA

GARJES GETXO

L] Localizacién:

o Localizacién: Gernika -
Getxo - Vizcaya Vizcaya

° M2 L] M2
aproximados: aproximados:
1676,19 m2 + 1373,00 m2
289,56 m2

urbanizacion

Rehabilitacion
de edificio

L] Rehabilitacion
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2 Asistencia Técnica para SAMSIC durante los meses desde Abril a Julio de 2025,
en proceso de limpieza industrial en Tubos Reunidos (Amurrio) en horario
nocturno. Verificando las condiciones de seguridad, uso de epi’s, consignacion de

equipos, etc.
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2 Asistencia Técnica a INBISA CONSTRUCCION (BYCO).

INBISA Construccion, desarrolla su actividad en gran parte del territorio
nacional a través de sus delegaciones en varias provincias, radicando su
domicilio social y fiscal en la Delegacion Norte (Vizcaya).

O OBRA Proyecto Ejecucion de un Hotel, Casino en el Edificio Coliseo Albia
Bilbao.

El Circuito Coliseo, el Gran Casino Nervion, y Sercotel, sellaron un acuerdo para
emplazar el casino mas vanguardista y lujoso de Espafia en el antiguo cine de
Alameda de Urquijo. Esta iniciativa contard con la apertura de un nuevo
establecimiento hotelero de cuatro estrellas.

Inbisa Construccion ha sido la encargada de la restauracion integral del interior del
inmueble, asi como de la rehabilitacion de la fachada, que se ha respetado por
completo, ya que se trata de un Edificio Histérico, inaugurado en 1916.

Inbisa Construccion ha sido la encargada de la restauracion integral del interior del
inmueble, asi como de la imponente fachada. El proyecto y la direccion de obra ha
estado a cargo de la ingenieria Lantec. Inicialmente se procedié a la demolicion
interior del edificio y se llevo a cabo un vaciado tres s6tanos, uno para la instalacion
del saneamiento y proteccion contra incendios, y los otros dos para la instalacién de
dos plantas de garaje. Ademas se esta trabajando en el Casino que se ubicara en la
planta baja y primera y el hotel que se situara en las plantas restantes 2°, 3° y 4° con
un total de 97 habitaciones. La parte principal, la fachada, se ha respetado por
completo, ya que se trata de un edificio catalogado como histdrico.

El Edificio ocupara una superficie neta de casi 5.000 metros cuadrados, distribuido
en dos plantas, ademas de un sétano, donde se habilitara el parking, de uso
exclusivo para los clientes del casino y con capacidad para medio centenar de
vehiculos. El aparcamiento, de 1.500 metros cuadrados, ofrecera un servicio de
aparcacoches.

Para la rehabilitacion de la fachada se ha aplicado detergente para eliminar
vegetaciones, grasas y suciedades organicas. Se han reparado artesanalmente los
elementos decorativos como cornisas, figuras ornamentales o escudos. Se ha
aplicado también una capa de resinas acrilicas al disolvente como endurecedor de
mortero antiguo, ademas de dos capas de mortero especial en base cemento de
maxima adhesion para tapar fisuras y grietas. También se han aplicado capas de
patina acuosa para dar color a la fachada y dos capas de laca de proteccion
impermeabilizante e hidrofugante.
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O Datos de la Obra y Relacion de Diferentes Imagenes de la OBRA COLISEO
BILBAO.

Presupuesto Ejecucion Material:

= (Casino: 5.509.192,42 €
= Hotel: 5.509.192,42 €
=  Zonas Comunes: 6.251.097,27 €

Presupuesto de Seguridad: 198.888 €.

Plazo de Ejecucion: Aproximadamente 27 meses.

Emplazamiento: El Edificio, abarca una parcela de forma trapezoidal, con una
superficie aproximada de 2.001m?, situada entre la calle Lutxana y Alameda de
Urquijo, en Bilbao (Bizkaia).
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O Relacion No Exhaustiva de Obras: INBISA CONSTRUCCION.

Reparacion de los viales para el

motocompresor en Petronor TARLOA 2005’ s' L'
| Petronor /&

Propiedad:

Petronor.

Localizacién:

Muskiz (Vizcaya).
Presupuesto (total sin .V.A):

Propiedad:

Astarloa 2005
Localizacién:

c/ Astarloa. Bilbao (Vizcaya).

:T:iiejee:'f:ﬁcién- Descripcion de la Obra:
4 meses. g ' Uno de los aspectos mas destacables de la
Fecha d'e entrega: rehabilitacién de este emblematico edificio, es

9a: el sostenimiento del inmueble, el
Enero 2013. Y VIS ¢

L. . mantenimiento y la rehabilitacién de la
Superficie construida: M
2 fachada original.
24.060m . Se trata de un edificio ubicado en | d
Proyecto: e trata de un edificio ubicado en la zona de
Pet, : Abando, en el ensanche bilbaino.
etronor Proyecto:
José Jesus Del Arenal.

Propiedad: Propiedad: -

|
Talgo. Catalina g .

Localizacion: / Island S.L.U. Bllbondo
Rivabellosa (Alava). | o Localizacié

Presupuesto (total
sin LV.A):
2.952.484 euros.
Plazo de ejecucion:

n:
Centro Comercial Bilbondo (Vizcaya).
Presupuesto (total sin .V.A):
1.500.659 euros.

7 meses. Plazo de ejecucion:

Fecha de entrega: 2 meses.

Agosto 2013. Fecha de entrega:

Superficie construida: Abril 2012.

4.001 m?. Superficie rehabilitada:
Plataforma de vias: 647 m2,

9.317 m% Proyecto:

Superficie urbanizada: LKS.

2.365 m%

Proyecto:

LANTEC

Propiedad:

Iberf'm Assets, MB‘JENW m-AYO
SA. VALLEREAL Propiedad:

Localizacion: A .

Centro Comercial Valle Real (Cantabria). Eg;l]l?zlgg%ﬁ? Vecinos Menendez Pelayo.

Presupuesto (total sin .V.A):
343.089 euros.
Plazo de ejecucion:

Maliafio (Cantabria).
Presupuesto (total sin .V.A):
140.134 euros.

:;fcrr:]:ze(eséntrega' Plazo de ejecucion:
' 2 meses.
Junio 2012. Fecha de entrega:
Superficie rehabilitada: Abril 2011
c .
4.724 m*. Superficie rehabilitada:
Proyecto: 2.651 m.
LKS. Proyecto:
Gesatec XXI.
Nave
Industrial para o>
Guardian Iﬁ
Industries
Propiedad: I BE RDROLA GUARDIAN
IBERDROLA. Propiedad:
Localizacién: GUARDIAN.
Localizacién:

Larraskitu, Bilbao (Vizcaya).
Presupuesto (total sin .V.A):
1.079.500 euros.

Plazo de ejecucion:

5 meses.

Llodio (Alava).

Presupuesto (total sin .V.A):
1.319.923 euros.

Plazo de ejecucion:

: 7 meses.
/iz::ilhgoﬁ entrega: Fecha de entrega:
Superficie rehabilitada: gnem'fZ_O_H. ruida:
Entreplanta, 12, 2% y 3° Planta. 4'1}:3 rTl:;lt-! construida:
Proyecto: ' . . )
Ingenor. Superglcle urbanizada:
975 m*.
Proyecto:
ASMATU
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NAVES INDUSTRIALES

Propiedad:

INBISA. INBISA
Localizacion: .

Derio. (Vizcaya).

Presupuesto (total sin .V.A):
10.200.000 euros.

Plazo de ejecucion:

15 meses.

Fecha de entrega:

Octubre 2009.

Superficie construida:

26.542 m2.

Superficie urbanizada:

19.155 m?.

Proyecto:

Servicios técnicos internos (Vizcaya).

INBISA.

Localizacién:

Villafria (Burgos).
Presupuesto (total ’NB lSA
sin LV.A):

7.950.000 euros.

Plazo de ejecucion:

12 meses.

Fecha de entrega:
Julio 2008.

Superficie construida:
25.000 m2.

Superficie urbanizada:
12.000 m?.

Proyecto:

IDOM

EJECUCION DE PANIFICADORA

Propiedad:

OGIMAHAIA, S.L.
Localizacion:

Agurain (Alava).

Presupuesto (total sin .V.A):
3.840.000 euros.

Plazo de ejecucion:

8 meses.

Vial acceso Nuevo Centro Logistico para
Eroski

I C | EROSKI

Eroski.

Localizacion:

Elorrio (Vizcaya).
Presupuesto (total sin .V.A):
325.000 euros.

Plazo de ejecucion:

1 mes.

Fecha de entrega: Fecha de entrega:
Octubre 2009. Septiembre 2012.
Superficie construida: Descripcién de la obra:
5.200 m2. 5847 m2.
Proyecto: Proyecto:
GEI-2A
Propiedad: Urbanizacion del Parque La Benedicta

. . ) . Propiedad:
DHL EXEL Ayuntamiento de
Localizacion: Portugalete.

Agurain (Vizcaya).
Presupuesto (total sin .V.A):
6.800.000 euros.

Plazo de ejecucion:

8 meses.

Fecha de entrega:
Octubre 2008.
Superficie construida:
12.000 m2.

Superficie urbanizada:
15.000 m?.

Proyecto:

LANTEC

Localizacion:
Portugalete (Vizcaya).
Presupuesto (total sin .V.A):
1.407.965 euros.

Plazo de ejecucion:
7,5 meses.

Fecha de entrega:
Junio 2011.

Superficie urbanizada:
11.782m2

Proyecto:

Ingenieria SENER.

Propiedad: Lq m

Eroski S.

Coop.

Localizacion:

Elorrio (Vizcaya).
Presupuesto (total sin L.V.A):
1.571.941 euros.

Plazo de ejecucion:

7 meses.

Fecha de entrega:
Julio 2012.

Superficie construida:
500 m2

Proyecto:

LKS Ingenieria.

€ blade
Propiedad:
giBOBLADE, ’l_\ER |

Localizacion:

Parque Tecnoldgico de Zamudio (Vizcaya).
Presupuesto (total sin .V.A):
5.160.000 euros.

Plazo de ejecucion:

18 meses.

Fecha de entrega:

Enero 2012.

Superficie construida:

7.000 m? de Nave y 7.200 m? de oficinas.
Superficie urbanizada:

5.600 m?,

Proyecto:

LANTEC

-

v-
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Ampliacion Turbina de Vapor para
SMURFIT KAPPA

Propiedad:

SMURFIT KAPPA NERVION.
Localizacion:

Durango (Vizcaya).

INBISA

. 4 Propiedad:
Plazo de ejecucion:
E:g:‘;:goﬂ";ega' Bilbao (Vizcaya).
Superficie construida: Presupuesto (total sin I.V.A):
500 m?. 10.451.000 euros.
Superficie urbanizada: Plazo de ejecucién:
600 m2. §2 ruesgs. .
. ‘echa de entrega:
El:gg«:\to. Septiembre 2012.
Tipologia:
52 viviendas, garajes y trasteros.
Proyecto:
Reside
ncial
Ramal
os INBISA
Propie Construccion del eje
dad: Plentzia-Mungia (Fase Il)
INBISA.

Localizacion:

Santa Maria del Cayon (Cantabria).
Presupuesto (total sin I.V.A):
4.350.000 euros.

Plazo de ejecucion:

17 meses.

Fecha de entrega:

Julio 2009.

Tipologia:

62 viviendas, garajes y trasteros.
Superficie urbanizada:

3.600 m.

Proyecto:

Alberto Castafio - Arquitecto.

para Diputacion Foral de Bizkaia
Ejecucién UTE Maruri:

INBISA Construccién - Leandro

Gomez - Constr. Intxausti

Propiedad Diputacion Foral de Bizkaia
Localizacién Eje Plentzia-Mungia (Bizkaia)
Presupuesto (total sin IVA) 3.264.933 €
Plazo de ejecucion 16 meses

Fecha de entrega Agosto 2014

Longitud 1,1 km.

g/IGURCO
Residencia I o Grupo IlMQ o
Centro de Dia
para Igurco
Propiedad Igurco Centros Gerontolégicos
Localizacion Bilbao
Presupuesto (total sin IVA) 9.610.526 €
Plazo de ejecucion 22 meses
Fecha de entrega Abril 2016
Superficie construida 9.669 m2
Superficie urbanizada 5.000 m2

CRUZ ROJA

Propiedad Cruz Roja
Localizacion Bilbao .
Presupuesto (total sin Cruz Roja
IVA) 1.427.318 €
lazo de ejecucion 4 meses
echa de entrega Septiembre 2014
uperficie rehabilitada 2.500 m2

LIDL ERANDIO

Propiedad Lidl

Localizacién Erandio (Bizkaia)
Presupuesto (total sin IVA)
1.794.809 €

Plazo de ejecucion 2,5 meses
Fecha de entrega Diciembre 2014
Superficie construida 2.210 m2
Superficie urbanizada 7.412 m2

Propiedad Lidl

Localizacién Bilbao

Presupuesto (total sin

IVA) 1.230.088 €

Plazo de ejecucion 4,5
eses

BFecha de entrega Mayo 2014

uperficie rehabilitada 2.400 m2
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INBISA ’

99 viviendas

para Residencial

Mirador de Cotolino

Propiedad Florestta

Localizacion Castro Urdiales (Cantabria)
Presupuesto (total sin IVA) 7.287.503 €
Plazo de ejecucion 19 meses

Fecha de entrega Diciembre 2016
Tipologia 99 viviendas, garajes y
trasteros

ﬁ /WVAGER

Nuevas marquesinas
de almacenamiento

para Maier
Propiedad Maier
Localizacion Ajundiz (Bizkaia)

Presupuesto (total sin IVA) 854.356 €
Plazo de ejecucion 5 meses

Fecha de entrega Enero 2015
Superficie construida 4.375 m2
Superficie urbanizada 3.400 m2

OBiurban

Promocién residencial de

22 viviendas, garajes y trasteros

para Biurban

Propiedad Biurban

Localizacion Lekeitio (Bizkaia)
Presupuesto (total sin IVA) 2.208.542 €
Plazo de ejecucion 15 meses

Fecha de entrega Noviembre 2015
Tipologia 22 viviendas, garajes

y trasteros

BBVA

Rehabilitacion

de edificio de oficinas

para BBVA

Propiedad BBVA

Localizacion Bilbao

Presupuesto (total sin IVA) 2.146.995 €
Plazo de ejecucion 5,5 meses

Fecha de entrega Marzo 2015

Establecimiento hotelero

para Accor Hotels

Propiedad Accor Hotels
Localizacion Barakaldo (Bizkaia)
Presupuesto (total sin IVA) 946.905 €
Plazo de ejecucion 7 meses

Fecha de entrega Agosto 2014
Superficie rehabilitada 1.345 m2

Superficie rehabilitada 5.300 m2
Supermercado

para BM

Propiedad Uvescaya

Localizacion Pamplona

Presupuesto (total sin IVA) 1.093.175 €
Plazo de ejecucion 6 meses

Fecha de entrega Junio 2015
Superficie construida 3.482 m2

A

LALDI |

Supermercado

con aparcamiento

para Aldi

Propiedad Aldi Supermercados
Localizacion Madrid

Presupuesto (total sin IVA) 1.304.500 €
Plazo de ejecucion 4,5 meses

Fecha de entrega Septiembre 2014
Superficie construida 1.962 m2
Superficie urbanizada 2.988 m2

Ampliacion de

Andra Mari Ikastola

Propiedad Andra Mari Ikastola
Kooperativa Elkartea

Localizacion Amorebieta (Bizkaia)
Presupuesto (total sin IVA) 1.366.978 €
Plazo de ejecucion 13 meses

Fecha de entrega Junio 2015
Superficie construida 1.689 m2
Superficie urbanizada 1.650 m2

Sarria-Funetxea

Tanatorio

para Funespaiia y Mapfre

Propiedad Funespaiia - Mapfre
Localizacion Bilbao

Presupuesto (total sin IVA) 3.704.570 €
Plazo de ejecucion 10 meses

Fecha de entrega Noviembre 2015
Superficie construida 10.200 m2
Superficie urbanizada 200 m2

INBISA

Promotor: Vifiedos Barén de ley S.L
Localizacion: Bergasa (La Rioja).
Presupuesto: 990.000,00€.

Plazo de Ejecucion: 12 meses.

Superficie construida 1.377 m? divididos
en dos plantas, sera albergar la fase de
recepcion de la uva, su transformacién en
mosto y posterior preparacion de éste para
su transporte a otras bodegas del grupo.
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< Asistencia Técnica en el Nuevo San Mames.

U.T.E. SMB Acabados: Construcciones Y Promociones Balzola SA - Empresa
Constructora Urbelan SA.

Propiedad: San Mames Barria S.L.
Localizacion: Bilbao (Vizcaya).
Fecha de inicio: Septiembre 2012.

Descripcién de la obra: Ejecucion del Nuevo Estadio de San Mames Fase
Acabados.

Proyecto: IDOM.

BALZOLA .- URBELAN

Emmm Empresa Conitruciora 5 K.

U.T.E. SMB Instalaciones: Construcciones Y Promociones Balzola SA — Venticlima
SA.

Propiedad: San Mames Barria S.L.
Localizacion: Bilbao (Vizcaya).
Fecha de inicio: Septiembre 2012.

Descripcién de la obra: Ejecucion del Nuevo Estadio de San Mames Fase
Instalaciones Mecanicas.

Proyecto: IDOM.

BALZOLA VENTICLIMA *
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2 Asistencia Técnica a INBISA Construccion.

Propiedad: Athletic Club.

Localizacion: Bilbao (Vizcaya).

Fecha de inicio: Abril 2016.

Fecha de entrega: Abril 2017.

Descripcion de la obra: Extensién de la estructura de la Cubierta de San Mames.
Direccion Facultativa: IDOM.

Presupuesto: 12.663,566 €.

Descripcion de la obra:

La solucion proyectada para la cubierta es a base de cojines hinchados de ETFE o
EFTE en inglés (Etileno-TetraFluoroEtileno se obtiene por extrusién de la granza),
material muy apropiado para este uso deportivo. Los cojines de ETFE, dispuestos de
manera radial y perfectamente adaptados geométricamente a la estructura de la
cubierta, tienen diversas composiciones de varias capas en funcion de la presiéon de
viento que deben soportar. La parte inferior de los cojines presenta una lamina
translucida de color blanquecino, mientras que las superiores disponen de diferentes
grados de opacidad conseguida con serigrafias de puntos y atendiendo al
soleamiento.

La cubierta de San Mamés

—

CUBIERTA TRASLOCIDA- 480
cofines e dable

22.000 m? 3
e suporfice cubierta ~

ESTRUCTURA
BAJOLAS GRADAS
2

WL
b1
P il

0 e

Ll
jiilil !

'VISTA DE UN FONDO DEL ESTADIO DESDE LA RIA
(Desde ¢l Camin de La Ventosa hacia a catle Pichichi)

AP0 ONTALD D LAS MERAS
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La cubierta del Nuevo Estadio de San Mames esta formada por 480 cojines de doble
capa, de planta trapezoidal segun la modulacion de la estructura metalica, cubriendo
un total de aproximadamente 22.000 m2.

Los cojines son de 2 capas, capa superior y capa inferior. Segun la situacién del cojin
sobre la estructura y debido a las cargas que esta sometido, la capa superior y/o
inferior podran estar formadas por una o dos laminas.

Los cojines estan inflados con una presién servicio de 400 pascales (valor
aproximado) a través de un sistema de distribucion de aire y maquina de inflado que
tomara la presion en varios cojines de referencia mediante una sonda.

Sobre las perfilerias de aluminio se colocan un sistema anti pajaros para proteger las
laminas de ETFE de posibles dafios.

La superficie total de la cubierta se descompone en zonas de distinto paso de luz. En
general, los cojines de dos capas, tienen una lamina impresa color blanco en la capa
superior, y una lamina coloreada color blanco en la capa inferior. En una zona
determinada donde se precise mas soleamiento sobre el terreno de juego, los cojines
tienen la capa superior toda transparente.

Los cojines con la capa superior impresa se fraccionan en un total de 7 areas. Para
cada una de ellas, la impresiéon tipo matriz de puntos circulares es distinta, de
manera que se produce un degradado de paso de luz lo mas uniforme posible.

En general todos los cojines tienen una lamina coloreada en su capa inferior. El color
de la lamina es blanco.
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< Asistencia Técnica a la Empresa ALCOA (Amorebieta). —Actual Aludium-.

Ao 2012 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 26 al 28 de
Diciembre. El horario aproximado de visitas esta comprendido entre las 8:00 a 13:00
y de 14:00 a 19:00 (en doble turno).

F

-2°D

48010 Bilbao
Tel.: 94 441 07 66

_

R ALCOA

alupium’ § <1l 47 T

premium aluminium

Ao 2013 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 26 al 30 de
Diciembre. El horario de visitas estd comprendido entre las 20:00 a 08:00 (turno de
noche).

Ano 2014 — Técnicos dando Asistencia a la Parada de Planta desde el 26 al 30 de
Diciembre. El horario de visitas estd comprendido entre las 20:00 a 06:00 (turno de
noche).
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2 Asistencia Técnica a la UTE SEDE PORTU (Promociones y Construcciones
Balzola S.A. y Construcciones Lauki S.A.).

Promotor: Autoridad Portuaria Bilbao.
Contratista: UTE PORTU (Balzola — Lauki).
P.E.M.: 2.203.395,89 €.

Fecha de Inicio: Octubre 2006.

Fecha de Finalizacion: Septiembre 2009.

La UTE SEDE PORTU, integrada por Promociones y Construcciones Balzola S.A. y
Construcciones Lauki S.A., han llevado a cabo la construccion de la nueva Sede de
la Autoridad Portuaria de Bilbao, la cual, esta construida en terrenos ganados al mar,
en la ampliacion del Puerto de Bilbao en el término municipal de Santurtzi.

P BALZOLA

= S MOB T R W € € | & M E &

LAUKI

EMPRESA CONSTRUCTORA

El Edificio se levanta en un solar de 25.227 m?, ocupando una superficie de 15.000
m? y liberando el espacio restante para aparcamientos y la correspondiente
urbanizacion.

El Edificio es una torre de trece plantas acristalada y de arquitectura moderna que,
junto con la urbanizacioén de la zona.
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Las oficinas estan ubicadas en una explanada de 25.227 metros cuadrados cercana
a la nueva entrada al Puerto de Santurtzi. Se trata de un terreno que se encuentra
entre los accesos por carretera a la Glorieta del Muelle Principe de Asturias, el
enlace de Landeta y el trazado del ferrocarril.

El inmueble ocupa 15.000 metros cuadrados en dos alturas. La primera estructura
cuenta con dos plantas y alberga una cafeteria y un restaurante para los
trabajadores. El segundo bloque, construido en vertical, consta de 13 plantas de
oficinas y se realizo en «muro de cortina de vidrio». En el edificio trabajan alrededor
de 200 empleados.

Ademas de las Oficinas propiamente dichas, se han habilitado un Salén de Actos con
capacidad para un centenar de personas, el salén para los Consejos de
Administracién, asi como una Biblioteca, espacio para Archivos y una Cafeteria.
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O SERVICIO DE PREVENCION AJENO: (Relacién No Exhaustiva).

A continuacion, presentamos una relaciéon no exhaustiva de clientes a los cuales
PRrREcOIN PREVENCION, S.L. les presta el Servicio de Prevencion Ajeno:

=» Residencia Biotz Sakratu (Mundaka).

La Residencia Biotz Sakratu es una moderna residencia para la tercera edad, la
residencia fue creada en 1981.

=» Residencia Geure Etxea Santo Hospital y Asilo de Caridad (Mundaka).

La Residencia de Ancianos Residencia Geure Etxea Santo Hospital y Asilo de
Caridad cuenta con prestaciones como sala polivalente, ascensor, gimnasio, jardin,
sala de estar, recepcion, cocina propia, terraza, servicio médico propio, ats/due
propio, podologia, estancia temporal, trabajador social, servicio de acompafiamiento,
enfermeria y servicios de instalaciones generales.

=> Limpiezas La Moderna, S.L.
LIMPIEZAS

Establece las bases para un crecimiento continuo, desde su fundacion en 1972, en la
experiencia adquirida en el sector y en una estructura empresarial sélida avalada por una
cartera de clientes que abarca todos los ambitos (Organismos Publicos, empresas privadas y
particulares).
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=» Limpiezas Salym, S.L.

LIMPIEZAS SALYM

Empresa constituida en Bilbao el 8 de abril de 1983. Tiene por objeto social la limpieza de
edificios y locales y toda clase de servicios relacionados con la limpieza urbana, doméstica e
industrial y cuantas operaciones y negocios de licito comercio se deriven o guarden relacién
con el objetivo principal (Comunidades de propietarios, Garajes, Empresas y Oficinas,
Bancos, Centros de ensefianza, Hospitales, Clinicas y Farmacias).

=» DANIELI Procome Ibérica S.A.

Multinacional italiana, dedicada al disefio de trenes de
laminacion, comercializacién y servicio postventa de
equipos y maquinaria, principalmente para industrias
siderurgicas, asi como la prestacion de asistencia técnica o
consultiva para estas u otras industrias.

| % OANIEL At

)

Vista general tren y

= U Wy

L
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=>» GarsanSianor SL.

Empresa dedicada exclusivamente a la instalacion y suministro de lineas de vida y equipos de
proteccién individual (epi’s), cuenta actualmente con una plantilla especializada en el disefio e
instalacion de lineas de vida, barandillas y dispositivos de retencion anticaidas.

{ @\ GarsanSianor

formacidn y proteccidan laboral

= ABAO-OLBE.

La Asociacion Bilbaina Amigos de la Opera,

es una Asociacion sin animo de lucro, fundada en Lol

1953. Su objetivo primordial es el desarrollo y la

difusién del arte lirico, en general, y de la 6pera, en particular. Su actividad principal es la
organizacion de una temporada de o6pera estable. Cuenta con una masa social de,
aproximadamente, 6.500 socios.

=>» Equipamientos Edlicos, S.L.

=> Talleres IPER, S.A.

=» Empresas del Sector de la Construccion.

=» Empresas de Fontaneria, Gas y Calefaccion.
=» Empresas relativas al Sector Siderurgico.

=» Empresas de Trabajos Forestales.

=» Estudio de Obras y Redaccién de Informes para presentar en Concursos
Publicos.
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O ESTUDIOS SEGURIDAD Y SALUD:

=» Centro Alhdndiga de Bilbao. Varias Obras

Fase I: Apeo de Fachada y Derribo Interior.

Fase II: Ejecucion de Garajes y Semisétanos.

Fase lll: Rehabilitacion Cientifica de Fachadas y Refuerzo de Estructura.
Fase IV: Proyecto de Estructuras.

Fase V: Centro Cultural y de Ocio.

Promotor Fases |, Il y lll: Ayuntamiento de Bilbao.
Direccion de Obra: UTE MECSA — OVE ARUP.
Construye Fases Il y lll: UTE Const. Balzola — Ferrovial Agroman — Const. Lauki.

Promotor Fases IV y V: Bilbao Ria 2000.
Direccion de Obra: UTE MECSA — OVE ARUP.
Construye Fases Il y lll: UTE Dragados — Fonorte — URSSA.

Fase I: Octubre 2001 — Enero 2002.
Fase Il: Febrero 2002 — Noviembre 2004.
Fase lll: Septiembre 2003 — Junio 2005.

Fase IV: Enero 2006 — Marzo 2007.
Fase V: Pendiente de Adjudicacion.

P.E.M. Fase Il: 10.000.000 € aprox
P.E.M. Fase Ill: 5.994.213,71 €
P.E.M. Fase IV: 10.000.000

P.E.M. Fase V: 40.000.000 € aprox

El Proyecto consiste en la construccion de tres grandes cubos y un gran atrio de entrada que
seran levantados dentro de la estructura del Edificio. El disefio general, la direccion artistica y
el grafismo estan a cargo de D. Phillippe Starck.

La antigua Alhondiga fue un almacén municipal de vinos construido por el arquitecto Ricardo
Bastida y Bilbao en 1909.

Rev: 00 / Enero 2026 Pagina 49 de 61



P recoi n DOSSIER PRESENTACION Autonomia, 26 .2
I__J SERVICIO DE PREVENCION AJENO Tel.: 94 441 07 66

SERVICIO DE PRE\/ENCION

A partir del vaciado se recompone el interior con un volumen muy compacto en forma de “L”.

= Gran Hall: A modo de plaza cubierta desde la entrada.

= Gran Plaza (5.300 m?): transitable y diafana con accesos a las zonas culturales y
deportivas.

= Area Cultural: Con 7000 m? y casi 1000 para la sala polivalente. Ademas cuenta con
biblioteca.

= Area Deportiva (14.700 m2): Gran pista polideportiva y cuatro mas pequefias,
ademas de tres piscinas.

= Sala de Exposiciones: 2.200 m? con doble altura.

= Aparcamiento: Subterraneo y previsto en tres plantas de sétano y una capacidad de
622 plazas.

A partir del vaciado se recompone el interior con un volumen muy compacto en forma de “L”.

Cubo1
Mediateca. Biblioteca y equipos
audiovisuales. Tres plantas.

Enla parte superior habré

un solarium @ modo de pérgola.

Gran afrio en la planta baja.

Los cubos estarén
suspendidos
a3metros

sobre el suelo

Auditorum
{450 butacas)

Enfrada principal

Aparcamiento subfemaneo
de 5 plontas (5.800 m2 cada
planta) con 715 plazas pora
residentes y 270 rofatorias.

Cubo2 Qo2
Actividades fisicas. Recinfo con Actividades complementarias.
piscinas, gimnasio y vestuarios. Enre ellas un balneario urbano.

Enfrada principal
Enfrada principal
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=» Aparcamiento Subterraneo en la Plaza del Conservatorio de Sarriko.
=» Aparcamiento Subterréaneo en la Plaza Jado.

=» Construccién de 42 Viviendas de Proteccion Oficial, garajes, trasteros y locales en
el Sector Sertutxe de Gorliz.

=» Urbanizacion para 42 Viviendas de Proteccion Oficial en el Sector Sertutxe de
Gorliz.

=» Construccion de 12 Viviendas, trasteros y locales comerciales en Uribarri.

=>» Rehabilitaciones varias de Cubiertas y Fachadas para diferentes Comunidades de
Vecinos.

= Etc.
OO0 PLANES DE SEGURIDAD Y SALUD:

=» Construccion de Edificios de Viviendas.

=» Construccion de Edificios Unifamiliares y Bi-Familiares.
=» Ejecucion de Naves Industriales.

=» Urbanizaciones.

=» Derribos.

=» Rehabilitaciones de edificios.

=» Carreteras fondo de saco.

=» Instalaciones eléctricas.

=» Instalaciones de gas y calefaccion.

=>» Instalacion de equipos mecanicos.

=» Trabajos en espacios confinados.

=» Ejecucion de Aparcamiento Subterraneo en Txurdinaga. Jardines de Garai.
= Etc.

O MEDICIONES HIGIENICAS.

=» Medicion de Ruido.

=» Medicion de Contaminantes.
=» Medicion de lluminacion.

= Etc.
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Y
meaztegi golf

O PLANES DE EMERGENCIA:

= Golf Meaztegui -La Arboleda- (Afio 2006).

Superficie 104 hectareas, de las que 65 corresponden a zonas de juego.
Campo de 18 hoyos - par 72 - de mas de 6 kildmetros de longitud.
Campo de 9 hoyos.

Escuela de Golf.

» Campo de practicas de 310 m. de longitud con 60 puestos de tiro.
= Campo de 9 hoyos - pitch & putt - Pitching green y putting green.
» Casa club o edificio social con mas de 5.000 m2 construidos con instalaciones tales

como:

= Vestuarios.

= Cuarto de palos.

= Tienda.

= Cafeteria.

= Restaurante para 270 comensales.

= Aparcamiento para mas de 150 vehiculos.
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= Ayuntamiento de Ermua \ Ermuako Udala: Diferentes Planes de Emergencia.

lermu@

< Lobiano Kultur Cunea.

J

Construido en el siglo XVI, es una de las maximas aportaciones vizcainas a la arquitectura
residencial renacentista. El promotor fue Don Francisco de Lobiano. El palacio es un maximo
exponente de la arquitectura civil vizcaina del siglo XVI y XVII. Lobiano Kultur Gunea es un
espacio, destinado a la creacion artistica y a la promocion y difusion cultural.

Se trata de un edificio de 4 plantas en el que se ubican una sala de exposiciones, 3 salones
de actos de diferentes dimensiones, una sala para ensayos de danza y otra para actividades
de teatrales, un espacio que albergara la Escuela municipal de pintura y otro destinado a la
programacion de cursos y talleres.
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= Campo de Futbol (Ermua C.D.).
= Vestuarios.

= Oficinas del Club.

= Pista de Atletismo.

= Edificio de Servicios Generales.

2 Complejo Deportivo Beti Ondo.

= Pista Polivalente.
= Zona Cubierta de Saltos.

= Circuito de Footing (1 km de longitud y 3 m de
anchura).

= Solarium Natural.
= Zona Ajardinada con Duchas.
= Zona de Juegos Infantiles.

< Edificio Teresa Murga (Edificio Multidisciplinar).

YT OB

El Edificio Teresa Murga, se divide en las siguientes plantas:

v Planta Baja (Recepcion).
= Almaceén.
= Cuadro Eléctrico Principal.
= Sala de Calderas.
= Archivo.
= Despacho.
= Archivo de la Biblioteca.

v Primera Planta.
= Biblioteca.

v Segunda Planta.
= Sala de Informatica.
= Aulas de Ensefianza.
= Euskaltegi.
= Kz Gunea.

v Tercera Planta.
» EPA (Ensefianza de Personas
Adultas).
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< Escuela de Musica Alboka.

Se imparten clases de lenguaje musical y de una gran variedad de instrumentos para
personas a partir de 4 anos.

BO
P04,

€ 7

El Edificio, se divide en las siguientes plantas:

v Planta Sétano. v Segunda Planta.
v Planta Baja (Recepcion). v Tercera Planta.
v Primera Planta. v Cuarta Planta.

< Edificio de la Guarderia (Ermua).

El Edificio, se divide en las siguientes plantas:

v’ Planta Baja (Recepcion). v Segunda Planta.

v Primera Planta. v Cubierta (Terraza).

< Casa de la Mujer (Ermua).

La Casa de la Mujer, esta situada en lzelaieta, nUmero 12, y fue inaugurada en el afio 2003.
Se trata de una casa abierta y al servicio de las mujeres y de la poblacién en general. Con
espacios para la realizacién de actividades y un incipiente centro de documentacion sobre
mujer.

Casa de la Mujer / Ermua
Emakumeen Topalekua
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= Instituto Municipal de Deportes de Durango (I.M.D. Durango U.K.E.):
Elaboracion del Plan de Autoproteccion del Polideportivo Landako.

En el Centro se desarrollan las siguientes actividades:

v
v
v
v
v
v

Gimnasio.

Baloncesto.

Rocodromo.

Musculacion — Cardiovascular.

Administracion.

Etc (p. ej: Yoga — Pilates — Gimnasia de Mantenimiento).

=>» Hotel NH La Avanzada.

La actividad que se realiza en el edificio es la de Hotel, y se encuentra situado en
el Paseo de Landabarri, n® 5 en la localidad de Leioa (Vizcaya), la distribucidn
del Hotel es la siguiente:
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=» Ayuntamiento de Zalla \ Zallako Udala: Diferentes Planes de Autoproteccion.

2 Polideportivo de Zalla.

El Polideportivo, cuenta con las siguientes instalaciones:

Interior

Exterior

Cancha cubierta.

Piscina cubierta.

Gimnasio fithess y musculacion.
Squash.

Sauna.

Gimnasio de actividades.

Sala de usos multiples.

Cancha exterior.
Tenis.

Padel.

Piscina descubierta.

< Residencia Municipal de Zalla / Residencia Zalla'ko Eguzki.

La Residencia, esta ubicada en un edificio de cinco plantas que esta dedicado
integramente a la actividad residencial de personas de la tercera edad.
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= AlhdndigaBilbao.

La Alhdndiga, un viejo almacén de vinos de caracter modernista que el arquitecto
municipal Ricardo Bastida finalizé en 1909. Ahora, tras una década de obras, el
arquitecto Philippe Starck ha sido el encargado de dar un nuevo uso y una nueva
forma al interior de la Alhdndiga, que lo convierte en un centro cultural y ocio de
vanguardia.

F
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Este nuevo espacio de convivencia suma un total de 43.000 m? dedicados al
conocimiento, el ocio y el bienestar, actividades encuadradas en cada uno de los tres
volumenes de la edificacion. Cuenta con bibliotecas, salas de exposiciones, cines,
gimnasios, piscinas, restaurantes, solariums, oficinas...

() Ll
1 i

'

T A

La Mediateka de AlhdndigaBilbao es un espacio de | Las 43 colosales pilares que sirven de
4.000 m? distribuido en tres plantas. base para los tres edificios.

Un gran atrio de 6.000 metros cuadrados, que simula una plaza cubierta, actua como
recibidor. En él se despliegan 43 colosales pilares que sirven de base para los tres
edificios, suspendidos a tres metros del suelo. Cada columna de tres metros de
altura, representa un estilo de la historia del Arte, de la Grecia Clasica a la China
milenaria.
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5.- PAGINA WEB Y EXTRANET.

PRECOIN PREVENCION, S.L., dispone de pagina Web
(www.precoinprevencion.com), disefiada, no tanto, como un escaparate en el que
darnos a conocer a través de la Web, sino, como una valiosa herramienta de apoyo
al conjunto de nuestros clientes, ya que nuestra Web, cuenta con una Seccion de
Descargas, en las que se pueden descargar diferentes elementos, que les sirven de
ayuda para el desarrollo de su actividad preventiva.

=3
Precoin | wamorss

N PRECOIN SERVICIOS FORMACION DESCARGAS NOTICIAS CONTACTO

PRECOIN Prevencidn, S.L. es un servicio de

Prevencion Ajeno, Acreditado a Nivel Nacional
desde 1999.

PRECOIN

r0, acreditado a Nivel
9900255001060 en

Premﬂ

Sefialar que desde PRECOIN PREVENCION, S.L. se realiza el esfuerzo de
actualizar los contenidos la Web, pasamos a detallar grandes rasgos el contenido de
la seccion de Descargas:

= Dosieres, tanto de presentacion de los diferentes Departamentos, como
temas de maxima actualidad.

= Modelos: Diferentes Documentos usados habitualmente por las empresas
(registros, etc).

= Legislacién (mas significativa).

= Aperturas de Centro de Trabajo o Reanudacién de Actividad (de las diferentes
Comunidades Autonomas).

Respuestas a las Preguntas Mas Habituales.

Listado Direcciones Provinciales Inspeccion de Trabajo.

DOSSIER PRESENTACION Auronomie, 29 - 20

48010 Bilbao
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PRECOIN PREVENCION, S.L., dispone de una Extranet Corporativa, accesible a

través de su pagina web, www.precoinprevencion.com, concebida como una

herramienta agil y dinamica de apoyo al conjunto de nuestros clientes.

Esta plataforma permite facilitar el acceso a la documentacién preventiva de forma
rapida, segura y comoda, posibilitando que el cliente pueda consultar y descargar la
informacion que precise desde cualquier lugar y en cualquier momento, sin

depender de horarios ni desplazamientos.

Asimismo, la Extranet incorpora una seccion de descargas en la que se ponen a
disposicion de los clientes diferentes documentos, modelos, formularios y recursos
de interés, orientados a facilitar el desarrollo, seguimiento y mejora de su actividad
preventiva. De este modo, PRECOIN PREVENCION, S.L. refuerza su compromiso
con una gestién preventiva mas accesible, eficiente y adaptada a las necesidades

actuales de las empresas.
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