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9ƴ ŜǎǘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ ǎŜ ǊŜŎƻƎŜ ǳƴŀ ǎŜƭŜŎŎƛƽƴ ƴƻ ŜȄƘŀǳǎǝǾŀ ŘŜ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŎƛƻƴŜǎ ȅ ƳŜŘƛπ

Řŀǎ ŘŜ ŎƻƴǘŜƴŎƛƽƴ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻπ

ǊŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀƭ ŎƻǊƻƴŀǾƛǊǳǎ {!w{-/ƻ±-н Ŝƴ ƭŀǎ ƻōǊŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴΦ !ŘŜπ

ƳłǎΣ ǎŜ ŜȄǇƻƴŜƴ ŀƭƎǳƴŀǎ ŎǳŜǎǝƻƴŜǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ Ŏƻƴ ƭŀ ƎŜǎǝƽƴ ŘŜ ƭŀ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘ 

ƭŀōƻǊŀƭ Ŝƴ ƭŀǎ ƻōǊŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ ǉǳŜ ǎŜ ŘŜōŜƴ ǘŜƴŜǊ Ŝƴ ŎǳŜƴǘŀ ŀ ƭŀ ƘƻǊŀ ŘŜ ǾŀƭƻǊŀǊ ƭŀ 

ŀŘƻǇŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇǊŜǾƛǎǘŀǎ Ŝƴ ŜǎǘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻΦ /ƻƴ ŎŀǊłŎǘŜǊ Ƴłǎ ƎŜƴŜǊŀƭ ŘŜōŜƴ 

ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǊǎŜ ǘŀƳōƛŞƴ ƭŀǎ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŎƛƻƴŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ǾǳŜƭǘŀ ŀƭ ǘǊŀōŀƧƻ ǊŜŎƻƎƛŘŀǎ Ŝƴ Ŝƭ Řƻπ

ŎǳƳŜƴǘƻ ά.ǳŜƴŀǎ ǇǊłŎǝŎŀǎ Ŝƴ ƭƻǎ ŎŜƴǘǊƻǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻΦ aŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜƭ 

ŎƻƴǘŀƎƛƻǎ ŘŜƭ /h±L5-мфέΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭƻǎ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ƎŜƴŜǊŀƭŜǎ ǉǳŜ ǎŜ ŜǎǘŀōƭŜŎŜƴ Ŝƴ Ŝƭ tǊƻŎŜπ

ŘƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀŎǘǳŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ƭƻǎ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻǎ ƭŀōƻǊŀƭŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀ 

ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀƭ {!w{-/ƻ±-нΦ  

 

LƴǘǊƻŘǳŎŎƛƽƴ 

https://www.mscbs.gob.es/gabinetePrensa/notaPrensa/pdf/GUIA110420172227802.pdf
https://www.mscbs.gob.es/gabinetePrensa/notaPrensa/pdf/GUIA110420172227802.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
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мΦ {ƛ ǎŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ǎƛƴǘƻƳŀǘƻƭƻƎƝŀ όǘƻǎΣ ŬŜōǊŜΣ ŘƛŬŎǳƭǘŀŘ ŀƭ ǊŜǎǇƛǊŀǊΣ ŜǘŎΦύ ǉǳŜ 

ǇǳŘƛŜǊŀ ŜǎǘŀǊ ŀǎƻŎƛŀŘŀ Ŏƻƴ Ŝƭ /h±L5-мф ƴƻ ǎŜ ŘŜōŜǊł ŀŎǳŘƛǊ ŀƭ ǘǊŀōŀƧƻ ȅ ǎŜ ŘŜōŜǊł 

ŎƻƴǘŀŎǘŀǊ Ŏƻƴ Ŝƭ {ŜǊǾƛŎƛƻ ŘŜ tǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ wƛŜǎƎƻǎ [ŀōƻǊŀƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ŜƳǇǊŜǎŀ ƻ Ŏƻƴ Ŝƭ 

ǘŜƭŞŦƻƴƻ ŘŜ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ŀƭ /h±L5-мф ŘŜ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘ ŀǳǘƽƴƻƳŀ ƻ Ŏƻƴ Ŝƭ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜ 

ŀǘŜƴŎƛƽƴ ǇǊƛƳŀǊƛŀ ȅ ǎŜ ŘŜōŜǊł ǎŜƎǳƛǊ ƭŀǎ ƛƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎΦ bƻ ǎŜ ŘŜōŜǊł ŀŎǳŘƛǊ ŀƭ ŎŜƴǘǊƻ 

ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻ Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ǎŜ ŎƻƴŬǊƳŜ ǉǳŜ ƴƻ Ƙŀȅ ǊƛŜǎƎƻ ǇŀǊŀ ǳǎǘŜŘ ƻ Ŝƭ ǊŜǎǘƻ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ 

tŀǊŀ Ƴłǎ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŎƻƴǎǳƭǘŜ Ŝƭ ŘŜŎłƭƻƎƻ ŘŜ ŎƽƳƻ ŀŎǘǳŀǊ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ǎƝƴǘƻƳŀǎ ŀǉǳƝΦ 

нΦ {ƛ ǎŜ Ƙŀ ŜǎǘŀŘƻ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘƻ ŜǎǘǊŜŎƘƻ όŎƻƴǾƛǾƛŜƴǘŜǎΣ ŦŀƳƛƭƛŀǊŜǎ ȅ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ Ƙŀȅŀƴ 

ŜǎǘŀŘƻ Ŝƴ Ŝƭ ƳƛǎƳƻ ƭǳƎŀǊ ǉǳŜ ǳƴ Ŏŀǎƻ ƳƛŜƴǘǊŀǎ Ŝƭ Ŏŀǎƻ ǇǊŜǎŜƴǘŀōŀ ǎƝƴǘƻƳŀǎ ŀ ǳƴŀ 

ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ ƳŜƴƻǊ ŘŜ н ƳŜǘǊƻǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ǳƴ ǝŜƳǇƻ ŘŜ ŀƭ ƳŜƴƻǎ мр Ƴƛƴǳǘƻǎύ Ŏƻƴ ǳƴŀ 

ǇŜǊǎƻƴŀ ŀŦŜŎǘŀŘŀ ǇƻǊ Ŝƭ /h±L5-мфΣ ǘŀƳǇƻŎƻ ǎŜ ŘŜōŜǊł ŀŎǳŘƛǊ ŀƭ ǇǳŜǎǘƻ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻΣ 

ƛƴŎƭǳǎƻ Ŝƴ ŀǳǎŜƴŎƛŀ ŘŜ ǎƝƴǘƻƳŀǎΣ ǇƻǊ ǳƴ ŜǎǇŀŎƛƻ ŘŜ ŀƭ ƳŜƴƻǎ мп ŘƝŀǎΦ 5ǳǊŀƴǘŜ ŜǎŜ 

ǇŜǊƛƻŘƻ ǎŜ ŘŜōŜǊł ǊŜŀƭƛȊŀǊ ǳƴ ǎŜƎǳƛƳƛŜƴǘƻ ǇƻǊ ǎƛ ŀǇŀǊŜŎŜƴ ǎƛƎƴƻǎ ŘŜ ƭŀ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘΦ  

 

 

мΦ {ƛŜƳǇǊŜ ǉǳŜ ǇǳŜŘŀǎΣ ǳǝƭƛȊŀ ƭŀǎ ƻǇŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ƳƻǾƛƭƛŘŀŘ ǉǳŜ ƳŜƧƻǊ ƎŀǊŀƴǝŎŜƴ ƭŀ 

ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘŜ ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ н ƳŜǘǊƻǎΦ  

нΦ {ƛ Ǿŀǎ ŀƭ ǘǊŀōŀƧƻ ŀƴŘŀƴŘƻΣ Ŝƴ ōƛŎƛŎƭŜǘŀ ƻ Ƴƻǘƻ ƴƻ Ŝǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ǉǳŜ ƭƭŜǾŜǎ ƳŀǎŎŀǊƛƭƭŀΦ 

DǳŀǊŘŀ ƭŀ ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ŎǳŀƴŘƻ Ǿŀȅŀǎ ŎŀƳƛƴŀƴŘƻ ǇƻǊ ƭŀ ŎŀƭƭŜΦ  

оΦ {ƛ ǘŜ ǝŜƴŜǎ ǉǳŜ ŘŜǎǇƭŀȊŀǊ Ŝƴ ǳƴ ǘǳǊƛǎƳƻΣ ŜȄǘǊŜƳŀ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ƭƛƳǇƛŜȊŀ ŘŜƭ ǾŜƘƝŎǳƭƻ 

ȅ ŜǾƛǘŀ ǉǳŜ ǾƛŀƧŜ Ƴłǎ ŘŜ ǳƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǇƻǊ ŎŀŘŀ Ŭƭŀ ŘŜ ŀǎƛŜƴǘƻǎΣ ƳŀƴǘŜƴƛŜƴŘƻ ƭŀ ƳŀȅƻǊ 

ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ ǇƻǎƛōƭŜ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ ƻŎǳǇŀƴǘŜǎΦ  

пΦ {ƛ ŎƻƎŜǎ ǳƴ ǘŀȄƛ ƻ ǳƴ ±¢/Σ ǎƻƭƻ ŘŜōŜ ǾƛŀƧŀǊ ǳƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǇƻǊ ŎŀŘŀ Ŭƭŀ ŘŜ ŀǎƛŜƴǘƻǎΣ 

ƳŀƴǘŜƴƛŜƴŘƻ ƭŀ ƳŀȅƻǊ ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ ǇƻǎƛōƭŜ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ ƻŎǳǇŀƴǘŜǎΦ 

5ŜǎǇƭŀȊŀƳƛŜƴǘƻǎ ŀƭ ǘǊŀōŀƧƻ 

!ƴǘŜǎ ŘŜ ƛǊ ŀƭ ǘǊŀōŀƧƻ 

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200325_Decalogo_como_actuar_COVID19.pdf
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мΦ 9ƴ ǊŜƭŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƭŀ ƎŜǎǝƽƴ ŘŜ ƭŀ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ ƭŀǎ ƻōǊŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴΣ ǎŜ ŘŜōŜƴ 

ǘŜƴŜǊ Ŝƴ ŎǳŜƴǘŀ Ŝǎǘŀǎ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀŎƛƻƴŜǎ ŜǎŜƴŎƛŀƭŜǎΥ 

¶ [ŀ ǇŀƴŘŜƳƛŀ ƻǊƛƎƛƴŀŘŀ ǇƻǊ Ŝƭ ŎƻǊƻƴŀǾƛǊǳǎ {!w{-/ƻ±-н ŜȄƛƎŜ ǉǳŜ Ŝƴ ƭŀǎ ƻōǊŀǎ ŘŜ Ŏƻƴǎπ

ǘǊǳŎŎƛƽƴ ŘŜōŀƴ ŀŘƻǇǘŀǊǎŜ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊƻǘŜƎŜǊ ŀ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ŎƻƴǘŀƎƛƻΦ 

9ǎǘŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ Ǿŀƴ ŀ ŀŦŜŎǘŀǊΣ Ƴǳȅ ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘŜΣ ŀ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ǘŞŎƴƛŎŀǎ ȅ ƻǊƎŀƴƛπ

ȊŀǝǾŀǎ ŘŜƭ ǘǊŀōŀƧƻΣ ŀ ƭƻǎ ǇƭŀȊƻǎ ŘŜ ŜƧŜŎǳŎƛƽƴ ȅ ŀ ƭƻǎ ŎƻǎǘŜǎ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀΦ bƻ ƻōǎǘŀƴǘŜΣ Ŝǎ 

ŜǎŜƴŎƛŀƭ ŀǎǳƳƛǊ Ŝǎǘƻǎ ŎŀƳōƛƻǎ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀǊƛƻǎΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƛƴǘŜƎǊŀǊ ƭŀǎ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŎƛƻƴŜǎ Ŝ 

ƛƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ Ŝƴ ŎŀŘŀ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘƛŎǘŜƴ ƭŀǎ ŀǳǘƻǊƛŘŀŘŜǎ ǎŀƴƛǘŀǊƛŀǎΣ Ŏƻƴ Ŝƭ Ŭƴ ŘŜ ŦǊŜπ

ƴŀǊ ƭŀ ǇŀƴŘŜƳƛŀ ȅ ǊŜŘǳŎƛǊ Ŝƭ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŀŦŜŎǘŀŘƻǎΦ 

¶ {ƛŜƳǇǊŜ ǉǳŜ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǉǳŜ ǎŜ ŀŘƻǇǘŜƴ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎƛƽƴ ŘŜƭ {!w{-/ƻ±-

н ŀŦŜŎǘŜƴ ŀ ƭŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ȅ ŀ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀ όƛƴƅǳȅŜƴŘƻ ǎƻōǊŜ 

ŀǎǇŜŎǘƻǎ ǘŀƭŜǎ ŎƻƳƻ Ŝƭ ŜƳǇƭŀȊŀƳƛŜƴǘƻ ȅ ŘƛǎŜƷƻ ŘŜ ƭƻǎ ǇǳŜǎǘƻǎΣ ǳōƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ƛƴǎǘŀƭŀŎƛƻπ

ƴŜǎ ŎƻƳǳƴŜǎΣ ǎŜƭŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŜǉǳƛǇƻǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻΣ ŎƻƴŎǳǊǊŜƴŎƛŀ ŘŜ ŀŎǝǾƛŘŀŘŜǎΣ ǇǊƻŎŜŘƛπ

ƳƛŜƴǘƻǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻΣ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ ǘŀǊŜŀǎΣ ŜǘŎΦύΣ ǉǳŜŘŀǊłƴ ǊŜƅŜƧŀŘŀǎ Ŝƴ Ŝƭ Ǉƭŀƴ ŘŜ 

ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘΦ 5Ŝ Ŝǎǘŀ ŦƻǊƳŀΣ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ƛƴǘŜǊǾƛƴƛŜƴǘŜǎ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ ǘŜƴŘǊłƴ ŎƻƴǎǘŀƴŎƛŀ 

ȅ ŎƻƴƻŎŜǊłƴ ƭŀǎ ƴǳŜǾŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǉǳŜ ǎŜ Ǿŀƴ ŀ ƛƳǇƭŀƴǘŀǊΦ bƻ ƻōǎǘŀƴǘŜΣ ǎŜ ŘŜōŜ ōǳǎŎŀǊ ƭŀ 

ŦƽǊƳǳƭŀ ǉǳŜ ǇŜǊƳƛǘŀ ƭƭŜǾŀǊ ŀ Ŏŀōƻ ƭƻ ŀƴǘŜǊƛƻǊ Ŏƻƴ ƭŀ ƳŀȅƻǊ ŎŜƭŜǊƛŘŀŘ ǇƻǎƛōƭŜΦ !ǎƝΣ ǎŜ Ǉƻπ

ŘǊł ŀŎƻǊŘŀǊ ŜƴǘǊŜ ƭŀǎ Řƛǎǝƴǘŀǎ ŬƎǳǊŀǎ όǇƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΥ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ǊŜǳƴƛƻƴŜǎ ǘŜƭŜƳłǝŎŀǎύ 

ƭŀǎ ŀŎŎƛƻƴŜǎ Ƴłǎ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ Ŝƭ ŎƻƴǘŀƎƛƻ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ ȅ ǊŜŎƻƎŜǊ Ŝǎǘƻǎ ŀŎǳŜǊŘƻǎ 

Ŝƴ ŀŎǘŀǎΣ ǇǊƻǘƻŎƻƭƻǎΣ ŜǘŎΦ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜƴ ǎŜǊ ƛƴŎƻǊǇƻǊŀŘƻǎ ŀƭ Ǉƭŀƴ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ 

Ŝƭ ǘǊŀōŀƧƻΦ /ŀōŜ ǊŜƳŀǊŎŀǊΣ ǉǳŜ Ŝƭ ƭƛōǊƻ ŘŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀǎ ǎŜǊł ǳǝƭƛȊŀŘƻΣ Ŝƴ Ŝǎǘƻǎ ŎŀǎƻǎΣ ǇŀǊŀ 

ŘŜƧŀǊ ŎƻƴǎǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ƭŀǎ ƳƻŘƛŬŎŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜƭ ŎƛǘŀŘƻ ǇƭŀƴΦ /ǊƛǘŜǊƛƻ ŘŜƭ Lb{{¢  aŜŘƛŘŀǎ ŦǊŜƴπ

ǘŜ ŀ /h±L5-мф ȅ Ǉƭŀƴ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ Ŝƭ ǘǊŀōŀƧƻ Ŝƴ ƭŀǎ ƻōǊŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴΦ 

¶ ¦ƴŀ ŘŜ ƭŀǎ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǝŎŀǎ ŘŜ ƭŀǎ ƻōǊŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ Ŝǎ ƭŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ƴǳƳŜǊƻǎŀǎ 

ŬƎǳǊŀǎ Ŝƴ ƭŀ ƎŜǎǝƽƴ ŘŜ ƭŀ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘ ƭŀōƻǊŀƭ ŘŜ ƭŀǎ ƳƛǎƳŀǎ όǇǊƻƳƻǘƻǊΣ ŎƻƻǊŘƛƴŀπ

ŘƻǊ Ŝƴ ƳŀǘŜǊƛŀ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘΣ ŘƛǊŜŎŎƛƽƴ ŦŀŎǳƭǘŀǝǾŀΣ ŎƻƴǘǊŀǝǎǘŀǎΣ ǎǳōŎƻƴǘǊŀǝǎǘŀǎΣ 

ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ŀǳǘƽƴƻƳƻǎΣ ŜǘŎΦύΦ 9ǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜΣ Ŝƴ ƭŀ ǎƛǘǳŀŎƛƽƴ ŀŎǘǳŀƭΣ ƭŀ 

ŎƻƻǊŘƛƴŀŎƛƽƴ ȅ ŎƻƻǇŜǊŀŎƛƽƴ ŜƴǘǊŜ ǘƻŘŀǎ ŜƭƭŀǎΣ ŎŀŘŀ ǳƴŀ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ǇŀǇŜƭ ǉǳŜ ƭŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴπ

Řŀ ŘŜǎŜƳǇŜƷŀǊΣ ǇŀǊŀ ǇǊƻƳƻǾŜǊΣ ǾŀƭƻǊŀǊΣ ŀŎƻǊŘŀǊΣ ǇƭŀƴƛŬŎŀǊΣ ƛƳǇƭŀƴǘŀǊ ȅ ŎƻƴǘǊƻƭŀǊ ƭŀǎ 

ƳŜŘƛŘŀǎ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀǊƛŀǎ ǉǳŜ ǎŜŀƴ ƴŜŎŜǎŀǊƛŀǎ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ Ŝƭ ŎƻƴǘŀƎƛƻ ǇƻǊ {!w{-/ƻ±-нΦ 

9ƴ ŜǎǘŜ ǎŜƴǝŘƻΣ ǎŜ Ƙŀ ŘŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǊ  ǉǳŜ Ŝƭ Ǉƭŀƴ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ Ŝƭ ǘǊŀōŀƧƻ Ŝǎ 

ǳƴŀ ƘŜǊǊŀƳƛŜƴǘŀ ƴǳŎƭŜŀǊ ǇŀǊŀ ŀǊǝŎǳƭŀǊ ŘŜ ŦƻǊƳŀ ŜŬŎŀȊ Ŝǎǘŀ ƴŜŎŜǎŀǊƛŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀŎƛƽƴ ȅ 

ŎƻƻǇŜǊŀŎƛƽƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀǎ ŬƎǳǊŀǎ ƛƴǘŜǊǾƛƴƛŜƴǘŜǎ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀΦ 

¶ [ƻǎ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ŜȄǇǳŜǎǘƻǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊƳŜƴǘŜΣ Ŏƻƴ ƭŀǎ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƛŘŀŘŜǎ ǉǳŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀΣ ǎŜǊłƴ 

ŀǇƭƛŎŀōƭŜǎ ƛƎǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ ƭŀǎ ƻōǊŀǎ ǉǳŜ ƴƻ ǊŜǉǳƛŜǊŀƴ ƭŀ ǊŜŘŀŎŎƛƽƴ ŘŜ ǳƴ ǇǊƻȅŜŎǘƻΦ ałǎ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭŀ ƎŜǎǝƽƴ ŘŜ ƭŀǎ ƻōǊŀ ǎƛƴ ǇǊƻȅŜŎǘƻ ŀǉǳƝΦ 

aŜŘƛŘŀǎ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝǾŀǎ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ  

https://www.insst.es/documents/94886/716226/Medidas+frente+a+COVID19+y+plan+de+seguridad+y+salud+en+el+trabajo+en+las+obras+de+construcci%C3%B3n/aa20a723-277b-4d93-810e-a2f8b6f48aa8
https://www.insst.es/documents/94886/716226/Medidas+frente+a+COVID19+y+plan+de+seguridad+y+salud+en+el+trabajo+en+las+obras+de+construcci%C3%B3n/aa20a723-277b-4d93-810e-a2f8b6f48aa8
https://www.insst.es/documents/94886/96076/seguridad+obras+menores/2c726697-f9a1-4d22-b63f-18476f212c73
https://www.insst.es/documents/94886/96076/seguridad+obras+menores/2c726697-f9a1-4d22-b63f-18476f212c73
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¶ ¦ƴŀ ǾŜȊ ǎŜ Ƙŀȅŀƴ ǊŜŀƭƛȊŀŘƻ ƭƻǎ ŀƧǳǎǘŜǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻǎ Ŝƴ ƭŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀ ȅΣ ŀƴπ

ǘŜǎ ŘŜ ƛƴƛŎƛŀǊ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧƻǎΣ ǎŜ ŘŜōŜǊł ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ ǉǳŜ ǎŜ ŘƛǎǇƻƴŜ ŘŜ ƭƻǎ ƳŜŘƛƻǎ ƳŀǘŜǊƛŀπ

ƭŜǎ όǇƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΥ ǎŜƷŀƭƛȊŀŎƛƽƴΣ Ŏƛƴǘŀǎ ǇŀǊŀ ŘŜƭƛƳƛǘŀǊ ǇǳŜǎǘƻǎΣ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŮǎƛŎŀǎΣ ŜǘŎΦύ ǉǳŜ 

ǎŜ Ƙŀ ǇǊŜǾƛǎǘƻ ǳǝƭƛȊŀǊ ȅ ǉǳŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ƛƴǘŜǊǾƛƴƛŜƴǘŜǎ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ Ŝǎǘłƴ ŎƻǊǊŜŎǘŀƳŜƴǘŜ 

ƛƴŦƻǊƳŀŘƻǎ ŀŎŜǊŎŀ ŘŜ ƭŀǎ ƴǳŜǾŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǉǳŜ Ƙŀȅŀ ǎƛŘƻ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ŀŘƻǇǘŀǊΦ 

нΦ 9ƭ ǎŜǊǾƛŎƛƻ ǎŀƴƛǘŀǊƛƻ ŘŜƭ ǎŜǊǾƛŎƛƻ ŘŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻǎ ƭŀōƻǊŀƭŜǎ ό{tw[ύ ŘŜ ŎŀŘŀ ŜƳπ

ǇǊŜǎŀ ƛƴǘŜǊǾƛƴƛŜƴǘŜ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ ŘŜōŜǊł ŜǾŀƭǳŀǊ ƭŀ ŜȄƛǎǘŜƴŎƛŀ ŘŜ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴπ

ǘŜ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ ŀ ƭŀ ƛƴŦŜŎŎƛƽƴ ǇƻǊ {!w{-/ƻ±-н ȅΣ Ŝƴ ŎƻƴǎŜŎǳŜƴŎƛŀΣ ǎŜ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǊłƴ ƭŀǎ ƳŜŘƛπ

Řŀǎ ŘŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴΣ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ȅ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŀŘƛŎƛƻƴŀƭŜǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛŀǎΣ ǎƛƎǳƛŜƴŘƻ ƭƻ ŜǎǘŀōƭŜπ

ŎƛŘƻ Ŝƴ Ŝƭ tǊƻŎŜŘƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀŎǘǳŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ƭƻǎ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻǎ ƭŀōƻπ

ǊŀƭŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀƭ {!w{-/ƻ±-нΦ 

оΦ {Ŝ ŎƻƴŎƛŜƴŎƛŀǊł ŀ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀǊ ŀƭ ǎŜǊǾƛŎƛƻ ŘŜ ǇǊŜπ

ǾŜƴŎƛƽƴΣ ƭƻ ŀƴǘŜǎ ǇƻǎƛōƭŜΣ ǎƛ ǇǊŜǎŜƴǘŀƴ ǎƝƴǘƻƳŀǎ ŎƻƳǇŀǝōƭŜǎ Ŏƻƴ ƭŀ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘ ƻΣ Ŝƴ ǎǳ 

ŎŀǎƻΣ ǎƛ Ƙŀƴ ŜǎǘŀŘƻ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘƻ ŜǎǘǊŜŎƘƻ Ŏƻƴ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ ƭƻǎ ǇǊŜǎŜƴǘŜƴΦ ! ǘŀƭ ŜŦŜŎǘƻΣ ƭŀ 

ŜƳǇǊŜǎŀ ƛƴŦƻǊƳŀǊł ŀ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ǎƻōǊŜ ŎǳłƭŜǎ ǎƻƴ ƭƻǎ ǎƝƴǘƻƳŀǎ ŘŜ /h±L5-мфΦ 

пΦ {Ŝ ƛƴŦƻǊƳŀǊł ȅ ŦƻǊƳŀǊł ŀ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǊƛŜǎƎƻǎ ŘŜǊƛǾŀŘƻǎ ŘŜ ŎƻǊƻƴŀǾƛǊǳǎΣ 

Ŏƻƴ ŜǎǇŜŎƛŀƭ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ŀ ƭŀǎ ǾƝŀǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳƛǎƛƽƴ ȅ ŀ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ȅ ǇǊƻǘŜŎπ

Ŏƛƽƴ ŀŘƻǇǘŀŘŀǎΦ 

рΦ {Ŝ ƛŘŜƴǝŬŎŀǊłƴ ŀǉǳŜƭƭŀǎ ŀŎǘǳŀŎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ ǉǳŜ ǇǳŜŘŀƴ ǊŜŀƭƛȊŀǊǎŜ ǎƛƴ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ 

ǇǊŜǎŜƴŎƛŀ ŮǎƛŎŀ Ŝƴ ƭŀ ƳƛǎƳŀΣ ǇǊƻƳƻǾƛŜƴŘƻ ƻǘǊŀǎ ŦƻǊƳŀǎ ŘŜ ƭƭŜǾŀǊƭŀǎ ŀ Ŏŀōƻ όǇƻǊ ŜƧŜƳπ

ǇƭƻΥ ƭŀǎ ǊŜǳƴƛƻƴŜǎ ŘŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀŎƛƽƴ ǇǳŜŘŜƴ ǊŜŀƭƛȊŀǊǎŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀ ǘŜƭŜƳłǝŎŀΣ Ŝƭ ŎƻƻǊŘƛƴŀπ

ŘƻǊ Ŝƴ ƳŀǘŜǊƛŀ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ȅ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ Ŝƭ ǘǊŀōŀƧƻ ȅκƻ ƭŀ ŘƛǊŜŎŎƛƽƴ ŦŀŎǳƭǘŀǝǾŀ ǇǳŜŘŜƴ ŘŀǊ 

ŀƭƎǳƴŀǎ ŘŜ ƭŀǎ ƛƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎ ǇƻǊ ǘŜƭŞŦƻƴƻκŎƻǊǊŜƻ ŜƭŜŎǘǊƽƴƛŎƻΣ ƛƴŎƭǳǎƻ ǳǝƭƛȊŀǊ ƘŜǊǊŀƳƛŜƴπ

ǘŀǎ ŀǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭŜǎ ǇŀǊŀ ŎƻƳǇǊƻōŀǊ ǉǳŜ ƭŀǎ ƛƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎ ǎŜ Ƙŀƴ ƭƭŜǾŀŘƻ ŀ ŎŀōƻύΦ /ǳŀƴŘƻ 

ŘŜōŀƴ ǾƛǎƛǘŀǊ ƭŀ ƻōǊŀΣ ǎŜ ǇƭŀƴƛŬŎŀǊł ŘŜ ǘŀƭ ƳŀƴŜǊŀ ǉǳŜ ǎŜ ƳƛƴƛƳƛŎŜ Ŝƭ ŎƻƴǘŀŎǘƻ Ŏƻƴ ƻǘǊŀǎ 

ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ 

сΦ {Ŝ ŀŘƻǇǘŀǊłƴ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ǵƴƛŎŀƳŜƴǘŜ ŀŎŎŜŘŀ ŀ ƭŀ ƻōǊŀ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŀǳǘƻǊƛȊŀŘƻ ȅ ǎŜ 

ŜǎǘŀōƭŜŎŜǊłƴ ƭƻǎ ƳŜŘƛƻǎ ŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻǎ όǇƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΣ ŎŀǊǘŜƭŜǎΣ ƴƻǘŀǎ ƛƴŦƻǊπ

ƳŀǝǾŀǎΣ ƳŜƎŀŦƻƴƝŀΣ ŜǘŎΦύ ǇŀǊŀ ƎŀǊŀƴǝȊŀǊ ǉǳŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ ŀŎŎŜŘŀƴ ŎƻƴƻŎŜƴ 

ȅ ŀǎǳƳŜƴ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŀŘƻǇǘŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ ŎƻƴǘŀƎƛƻǎΦ 

тΦ 9ƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ǎŜǊ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻǎ ŘŜǎǇƭŀȊŀƳƛŜƴǘƻǎ Ŝƴ ǾŜƘƝŎǳƭƻ ǇƻǊ ƭŀ ƻōǊŀΣ ǎŜ ƭƛƳƛǘŀǊł Ŝƭ ƴǵƳŜπ

Ǌƻ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ ƻŎǳǇŀƴ ŘƛŎƘƻ ǾŜƘƝŎǳƭƻ ǎƛƳǳƭǘłƴŜŀƳŜƴǘŜ ǘǊŀǘŀƴŘƻ ŘŜ ƳŀƴǘŜƴŜǊ ƭŀ 

ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ ǎƻŎƛŀƭ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŘŀΣ ŀǳƳŜƴǘŀƴŘƻ ƭŀ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ŘŜ ƭƻǎ ŘŜǎǇƭŀȊŀƳƛŜƴǘƻǎ ǎƛ ŦǳŜπ

ǎŜ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻΦ 

уΦ 9ƴ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀ Ŝƴ ǉǳŜ ǎŜ ǇǳŜŘŀΣ ǎŜ ƳƛƴƛƳƛȊŀǊł ƭŀ ŎƻƴŎǳǊǊŜƴŎƛŀ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ Ŏƻƴ ƻōƧŜǘƻ ŘŜ 

ǊŜŘǳŎƛǊ Ŝƭ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŀŦŜŎǘŀŘŀǎ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ŎƻƴǘŀƎƛƻ όǇƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΥ ŜǎǇŀŎƛŀƴŘƻ 

ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧƻǎ Ŝƴ Ŝƭ ǝŜƳǇƻ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ ǉǳŜ ǎŜ ǊŜŘǳȊŎŀ ƭŀ ŎƻƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŘŜ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ŀǳƴπ

ǉǳŜ Ŝǎǘƻ ƛƳǇƭƛǉǳŜ ŀƳǇƭƛŀǊ ƭƻǎ ǇƭŀȊƻǎ ŘŜ ŜƧŜŎǳŎƛƽƴύΦ 



 с 

фΦ {Ŝ ƻǊƎŀƴƛȊŀǊłƴ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧƻǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀ ǉǳŜ ǎŜ ƳŀƴǘŜƴƎŀ ǳƴŀ ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ǎŜƎǳǊƛŘŀŘ ŘŜ 

н ƳŜǘǊƻǎ ŜƴǘǊŜ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎΦ !ƭƎǳƴƻǎ ŘŜ ƭƻǎ ŀƧǳǎǘŜǎ ǉǳŜ ǇƻŘǊƝŀƴ ǾŀƭƻǊŀǊǎŜ ǎƻƴΥ ǊŜǳōƛπ

ŎŀŎƛƽƴ ƭƻǎ ǇǳŜǎǘƻǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻ ŘŜƴǘǊƻ ƭŀ ƻōǊŀΣ ǇƻǎǇƻƴŜǊ ŀƭƎǳƴƻǎ ǘǊŀōŀƧƻǎ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ ƭŀ 

ŎƻƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ Ŝƴ Ŝƭ ƳƛǎƳƻ ŜǎǇŀŎƛƻ ȅ ŀƭ ƳƛǎƳƻ ǝŜƳǇƻΣ ŀǎƛƎƴŀǊ ƘƻǊŀǊƛƻǎ ŜǎǇŜŎƝŬŎƻǎ ǇŀǊŀ 

ŎŀŘŀ ŀŎǝǾƛŘŀŘ ȅ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊ ǇƻǊ łǊŜŀǎ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀΣ ŜǘŎΦ 9ǎǘƻ ƛƳǇƭƛŎŀ ǘŜƴŜǊ ǉǳŜ ǊŜǾƛǎŀǊ ƭŀ 

ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀ ȅ ŀƴŀƭƛȊŀǊ ǉǳŞ ŀŎǝǾƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ƭŀǎ ǉǳŜ Ŝǎǘŀōŀ ǇǊŜǾƛǎǘƻ ǊŜŀƭƛȊŀǊ 

ǎƛƳǳƭǘłƴŜŀƳŜƴǘŜ ǇƻŘǊłƴ ǎŜƎǳƛǊ ƭƭŜǾłƴŘƻǎŜ ŀ Ŏŀōƻ ŎƻƴŦƻǊƳŜ ŀ ƭƻ ǇƭŀƴƛŬŎŀŘƻ ƻΣ Ŝƴ Ŏŀπ

ǎƻ ŎƻƴǘǊŀǊƛƻΣ ŘŜōŜǊł ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ƭŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƛƽƴ ƛƴƛŎƛŀƭ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƭŀǎ Ƴƛǎπ

Ƴŀǎ ǇǳŜŘŀƴ ŜƧŜŎǳǘŀǊǎŜ ƳŀƴǘŜƴƛŜƴŘƻ ƭŀ ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ ǎƻŎƛŀƭ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŘŀΦ  

млΦ /ǳŀƴŘƻ ƭƻ ŀƴǘŜǊƛƻǊ ƴƻ ǎŜŀ ŦŀŎǝōƭŜΣ ǎŜ ǾŀƭƻǊŀǊłΣ ǇŀǊŀ ƭƻǎ ǇǳŜǎǘƻǎ Ŝƴ ƭƻǎ ǉǳŜ ǎŜŀ Ǉƻǎƛπ

ōƭŜΣ ƭŀ ƛƴǎǘŀƭŀŎƛƽƴ ŘŜ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŮǎƛŎŀǎ Σ ǘŀƭŜǎ ŎƻƳƻ ƳŀƳǇŀǊŀǎ ŘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜǎ ǘǊŀƴǎǇŀπ

ǊŜƴǘŜǎ όǇƭłǎǝŎƻ ŘǳǊƻ ǊƝƎƛŘƻΣ ƳŜǘŀŎǊƛƭŀǘƻΣ ŎǊƛǎǘŀƭ ƻΣ Ŝƴ ŘŜŦŜŎǘƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊŜǎΣ Ǉƭłǎǝπ

Ŏƻ ŘǳǊƻ ƅŜȄƛōƭŜ ςƎŜƴŜǊŀƭƳŜƴǘŜ ǎǳƳƛƴƛǎǘǊŀŘƻ Ŝƴ Ǌƻƭƭƻǎ-ύ ǇŀǊŀ ƴƻ ƻōǎǘŀŎǳƭƛȊŀǊ ƭŀ Ǿƛǎƛōƛπ

ƭƛŘŀŘ ŘŜ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎΣ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘŜǎ ŀ ǊƻǘǳǊŀ ǇƻǊ ƛƳǇŀŎǘƻ ȅ ŦłŎƛƭŜǎ ŘŜ ƭƛƳǇƛŀǊ ȅ ŘŜǎƛƴπ

ŦŜŎǘŀǊΦ 5ƛǎǇƻƴŘǊłƴΣ ǎƛ ŦǳŜǊŀ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻΣ ŘŜ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ ƭŀǎ ƘŀƎŀƴ ŦłŎƛƭƳŜƴǘŜ ƛŘŜƴǝŬπ

ŎŀōƭŜǎ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƎƻƭǇŜǎ ƻ ŎƘƻǉǳŜǎΦ 

ммΦ /ǳŀƴŘƻ ŜǎǘǳǾƛŜǊŀ ǇǊŜǾƛǎǘŀ ƭŀ ŜƧŜŎǳŎƛƽƴ ŘŜ ǳƴŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀŘŀ ǘŀǊŜŀ ǇƻǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ǾŀǊƛƻǎ 

ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ȅ ƴƻ ǊŜǎǳƭǘŜ ǾƛŀōƭŜ ƳŀƴǘŜƴŜǊ ƭŀ ǎŜǇŀǊŀŎƛƽƴ ŘŜ н ƳŜǘǊƻǎ ŜƴǘǊŜ ŜƭƭƻǎΣ ƴƛ 

ǎŜŀ ǇƻǎƛōƭŜ ƭŀ ƛƴǎǘŀƭŀŎƛƽƴ ŘŜ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŮǎƛŎŀǎ όǇǊƻǘŜŎŎƛƻƴŜǎ ŎƻƭŜŎǝǾŀǎύ ǇŀǊŀ ǎŜǇŀǊŀǊƭƻǎΣ 

ǎŜ ŜǎǘǳŘƛŀǊłƴ ƻǘǊŀǎ ƻǇŎƛƻƴŜǎ ǇŀǊŀ ƭƭŜǾŀǊƭŀ ŀ Ŏŀōƻ όǇƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΥ ǊŜŀƭƛȊŀǊ ƭŀ ǘŀǊŜŀ ŘŜ 

ŦƻǊƳŀ ƳŜŎŀƴƛȊŀŘŀ ƻ ǳǝƭƛȊŀƴŘƻ ŜǉǳƛǇƻǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻ ǉǳŜ ǇŜǊƳƛǘŀƴ ǉǳŜ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ 

ŜǎǘŞƴ ǎǳŬŎƛŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŀƭŜƧŀŘƻǎύΦ /ǳŀƴŘƻ ƴƻ ǎŜŀ ǇƻǎƛōƭŜ ŀǇƭƛŎŀǊ ƴƛƴƎǳƴŀ ŘŜ ƭŀǎ ƻǇŎƛƻπ

ƴŜǎ ǎŜƷŀƭŀŘŀǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊƳŜƴǘŜΣ ŘŜ ŀŎǳŜǊŘƻ Ŏƻƴ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǊŜŎŀōŀŘŀ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ƭŀ 

ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻǎ ƭŀōƻǊŀƭŜǎΣ ǎŜ ŜǎǘǳŘƛŀǊłƴ ƻǘǊŀǎ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŀǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŀŘŜπ

ŎǳŀŘŀǎ όŎƻƳƻ ǇǳŜŘŜ ǎŜǊ Ŝƭ Ŏŀǎƻ ŘŜƭ ǳǎƻ ŘŜ ŜǉǳƛǇƻǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ǇŜǊǎƻƴŀƭύΦ  

мнΦ {Ŝ ŀŘƻǇǘŀǊłƴ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ Ŝƭ ŎƻƴǘŀƎƛƻ Ŝƴ ŀǉǳŜƭƭŀǎ ǎƛǘǳŀŎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 

ŀƧŜƴƻ ŀ ƭŀ ƻōǊŀ ŘŜōŀ ŀŎŎŜŘŜǊ ƴŜŎŜǎŀǊƛŀƳŜƴǘŜ ŀ ƭŀ ƳƛǎƳŀΣ ōƛŜƴ ƳŀƴǘŜƴƛŜƴŘƻ ƭŀ Řƛǎπ

ǘŀƴŎƛŀ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŘŀΣ ōƛŜƴ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ǎŜǇŀǊŀŎƛƻƴŜǎ ŮǎƛŎŀǎΦ /ƻƴŎǊŜǘŀƳŜƴǘŜΣ ǇŀǊŀ Ŝƭ Ŏŀπ

ǎƻ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎŜǇŎƛƽƴ ŘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜǎ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ ǇƻŘǊłƴ ŀŘƻǇǘŀǊǎŜΣ ŜƴǘǊŜ ƻǘǊŀǎΣ ƭŀǎ ǎƛƎǳƛŜƴπ

ǘŜǎ ƳŜŘƛŘŀǎΥ  

¶ {Ŝ ƛƴŦƻǊƳŀǊłΣ Ŏƻƴ ŀƴǘŜƭŀŎƛƽƴ ǎǳŬŎƛŜƴǘŜΣ ŀ ƭƻǎ ǎǳƳƛƴƛǎǘǊŀŘƻǊŜǎ ŘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ǎƻōǊŜ 

ŀǉǳŜƭƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǉǳŜ ǎŜ Ƙŀȅŀƴ ŀŘƻǇǘŀŘƻ ŜȄŎŜǇŎƛƻƴŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀ Ŝƴ ǊŜƭŀπ

Ŏƛƽƴ Ŏƻƴ ƭŀ ǊŜŎŜǇŎƛƽƴ ŘŜ ƳŜǊŎŀƴŎƝŀ ȅ ƻǘǊŀǎ ƎŜƴŜǊŀƭŜǎ ǉǳŜ ŘŜōŀƴ ŎƻƴƻŎŜǊΦ 

¶ {Ŝ ƻǊƎŀƴƛȊŀǊł ƭŀ ǊŜŎŜǇŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƴƻ ŎƻƛƴŎƛŘŀƴ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ǎǳπ

ƳƛƴƛǎǘǊŀŘƻǊŜǎ Ŝƴ ƭŀ ƻōǊŀΦ 



 т 

¶ {Ŝ ǊŜŀƭƛȊŀǊł ƭŀ ŘŜǎŎŀǊƎŀ ŘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭ Ŝƴ Ȋƻƴŀǎ ŜǎǇŜŎƝŬŎŀǎ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀ ŜǾƛǘŀƴŘƻ ƭŀ 

ŎƻƴŎǳǊǊŜƴŎƛŀ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎƳŀ όǎŀƭǾƻ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǉǳŜ ǎŜŀ ƛƳǇǊŜǎŎƛƴŘƛπ

ōƭŜύΦ  

¶ /ǳŀƴŘƻ ǎŜŀ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀ ǉǳƛŜƴ ŘŜǎŎŀǊƎǳŜ Ŝƭ ƳŀǘŜǊƛŀƭΣ Ŝƭ ŎƻƴŘǳŎǘƻǊ ŘŜōŜǊł 

ǇŜǊƳŀƴŜŎŜǊ Ŝƴ ƭŀ Ŏŀōƛƴŀ ŘŜƭ ǾŜƘƝŎǳƭƻΦ          

¶ /ǳŀƴŘƻ ǎŜŀ Ŝƭ ǘǊŀƴǎǇƻǊǝǎǘŀ Ŝƭ ǉǳŜ ǊŜŀƭƛŎŜ ƭŀ ŎŀǊƎŀκŘŜǎŎŀǊƎŀ ŘŜ ƭŀ ƳŜǊŎŀƴŎƝŀΣ Ŝǎπ

ǘŀ ǎŜ ŘƛǎǇƻƴŘǊł Ŝƴ ƭǳƎŀǊŜǎ ŜǎǇŜŎƝŬŎƻǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƭƭŜǾŀǊ ŀ Ŏŀōƻ Ŝǎǘŀ ƻǇŜǊŀŎƛƽƴ ǎƛƴ 

ŜƴǘǊŀǊ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘƻ Ŏƻƴ ƴƛƴƎǳƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀ ƻ ƳŀƴǘŜƴƛŜƴŘƻ ǳƴŀ ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ 

ŘŜ н ƳŜǘǊƻǎΦ 

¶ {Ŝ ŦƻƳŜƴǘŀǊłΣ Ŝƴ ǘƻŘƻ ŎŀǎƻΣ ƭŀ ŘŜǎŎŀǊƎŀ ƳŜŎŀƴƛȊŀŘŀ ŘŜƭ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ŘŜōƛŜƴŘƻ ŜǾƛπ

ǘŀǊ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜ ƭƻǎ ŜǉǳƛǇƻǎ ŘŜǎǝƴŀŘƻǎ ŀ ǘŀƭ Ŭƴ ǇƻǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ǾŀǊƛƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ƻ 

ŘŜōƛŜƴŘƻ ƭƛƳǇƛŀǊǎŜ ȅ ŘŜǎƛƴŦŜŎǘŀǊǎŜ Ŝǎǘƻǎ ŀŘŜŎǳŀŘŀƳŜƴǘŜ ǘǊŀǎ ŎŀŘŀ ǳǎƻΦ 9ǎǘƻ ǎŜ 

ŀǇƭƛŎŀǊłΣ ƛƎǳŀƭƳŜƴǘŜΣ Ŝƴ ŀǉǳŜƭƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ Ŝƴ ǉǳŜ ǎŜ ŎŜŘŀƴ ƭƻǎ ŜǉǳƛǇƻǎ ŀƭ ǘǊŀƴǎǇƻǊπ

ǝǎǘŀ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ǎŜŀ Ŝƭ ƳƛǎƳƻ ǉǳƛŜƴ ƭƻǎ ǳǝƭƛŎŜΦ 

¶ {Ŝ ŀŎƻǊŘŀǊłƴ Ŏƻƴ Ŝƭ ǎǳƳƛƴƛǎǘǊŀŘƻǊ ŘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭΣ ǇǊŜǾƛŀƳŜƴǘŜΣ ŦƻǊƳŀǎ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŀǎ 

ǇŀǊŀ ƭŀ ŜƴǘǊŜƎŀ ȅ ǊŜŎŜǇŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ ŀƭōŀǊŀƴŜǎ ǉǳŜ ŜǾƛǘŜƴ Ŝƭ ŎƻƴǘŀŎǘƻ Ŏƻƴ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 

ŘŜ ƭŀ ƻōǊŀ όǇƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΥ ŎƻǊǊŜƻ ŜƭŜŎǘǊƽƴƛŎƻΣ ǘŜƭŞŦƻƴƻΣ ŜǘŎΦύΦ 

мпΦ [ƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ŎƻƻǇŜǊŀǊłƴ Ŝƴ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇǊŜǾŜƴǝǾŀǎ ŀŘƻǇǘŀŘŀǎΦ 

мрΦ {Ŝ ŎƻƴǎǳƭǘŀǊł ŀ ƭƻǎ ǘǊŀōŀƧŀŘƻǊŜǎ ȅ ǎŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǊłƴ ǎǳǎ ǇǊƻǇǳŜǎǘŀǎΦ 


