Requisitos Basicos de Seguridad
para trabajar en una
mina subterrdnea de carbén

PROFEPA

PROCURADURIA FEDERAL DE
PROTECCION AL AMBIENTE




EL TRABAJO QUE SE DESARROLLA AL INTERIOR DE
UNA MINA ES CONSIDERADO DE ALTO RIESGO, POR LO
QUE ES PRIMORDIAL QUE ANTES DE INGRESAR A ELLA
CONOZCAS LAS PRINCIPALES REGLAS DE SEGURIDAD
QUE SE DEBEN IMPLEMENTAR EN ESTOS CENTROS DE
TRABAJO, LAS CUALES PODRAS ENCONTRAR EN ESTE
FOLLETO “REQUISITOS BASICOS PARA TRABAJAR EN UNA
MINA SUBTERRANEA DE CARBON", S| EN TU MINA ESTAS
NO SE APLICAN, TE PEDIMOS LO HAGAS DE NUESTRO
CONOCIMIENTO. PRIMERO ESTA TU SEGURIDAD.




CoMO SABES, EL TRABAJO EN UNA MINA REQUIERE
DE CUIDADO Y RESPONSABILIDAD, YA QUE PUEDES
DANAR TU SALUD.

EQuiIPO DE PROTECCION PERSONAL

PARA EVITAR ACCIDENTES, TU PATRON TE TIENE
QUE DAR TODAS LAS HERRAMIENTAS Y EQUIPOS DE

PROTECCION PERSONAL QUE NECESITAS.




ESTA ES LA LISTA DE LO QUE EL PATRON ESTA
OBLIGADO A DARTE:
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RECUERDA:

SI TU PATRON NO TE DA EL
EQUIPO COMPLETO, DEBES
NEGARTE A ENTRAR A LA MINA.

NIVELES MAXIMOS DE GAS METANO

EL ENCARGADO DE LA SEGURIDAD DE LA MINA,
DEBE CONTAR CON UN DETECTOR DE GAS
METANO.

Los NIVELES MAXIMOS PERMITIDOS SON:
1.5% EN REGRESOS Y 1% EN LAS FRENTES.
CUANDO USAS EXPLOSIVOS EN LAS FRENTES, EL
LiMITE ES DE 0.5%.

S| SE REBASAN
ESTOS LIMITES
MAXIMOS

DEBES SALIR
INMEDIATAMENTE
DE LA MINA.




PLANOS DE OPERACION DE MINA

TobA MINA DE CARBON DEBE TENER, POR LO MENOS,
UNA SALIDA ALTERNA Y RUTAS DE EVACUACION.

POR ESO ES IMPORTANTE QUE CONOZCAS LOS
PLANOS DE LA MINA PARA IDENTIFICAR:

» LAS ZONAS MINADAS.
» UBICACION DE MANTOS ACUIFEROS.

» SALIDAS Y RUTAS DE EMERGENCIA.




EsTupiOos GEOLOGICOS,
HIDROGEOLOGIOS Y DE MECANICA
DE ROCAS

Los bUENOS DE LA MINA TIENEN LA OBLIGACION
DE HACER DIVERSOS ESTUDIOS ANTES DE
ABRIRLA, Sl ESTAN ACTUALIZADOS, TE
PERMITEN IDENTIFICAR!

» BoLsAs DE GaAs.

» PosIBLES cAiDOS.

» RIESGO DE DESPRENDIMIENTOS.
» MANTOS ACUIFEROS.

Corte geolégico - geohidrolégico

Subcuenca Sabinas

Nivel del carbén

. Acuifero



PoLvEO

Como SABES ESTA ES UNA ACTIVIDAD NECESARIA
PARA NEUTRALIZAR EL POLVO DE CARBON Y EVITAR
INCENDIOS.

Es IMPORTANTE QUE EL POLVEO SE
REALICE CUANDO LAS PAREDES EMPIECEN A
OBSCURECERSE; DEBES SABER COMO HACERLO DE
FORMA SEGURA, ASI COMO USAR EL EQUIPO DE

PROTECCION PERSONAL ADECUADO.




TRABAJOS DE BARRENACION,
RECONOCIMIENTO O DE EXPLORACION

PARA PREVENIR EXPLOSIONES, INUNDACIONES Y
DESGASIFICAR LA MINA:

No HAGAS CORTES SI LA
BARRENACION NO SE HA HECHO.

ADEMADO O TRABAJOS DE FORTIFICACION

DEBES ASEGURARTE QUE DENTRO DE LAS MINAS
EXISTAN REFUERZOS O FORTIFICACIONES QUE EVITEN
POSIBLES DERRUMBES, ESTOS SON FUNDAMENTALES

PARA EVITAR CAIDOS.




PRESTACIONES LABORALES:

POR TU TRABAJO EN LAS MINAS TIENES DERECHO A QUE TE AFILIEN

A LOS INSTITUTOS DE SALUD Y DE VIVIENDA COMO SON:

IMSS

- EsTu DERECHO TENER ACCESO A ESTOS BENEFICIOS Y UN
DELITO PARA TU PATRON NO DARTE DE ALTA.

- No OLVIDES QUE EN LA CLINICA QUE TE CORRESPONDE PUEDES
VERIFICAR TU FILIACION.

- ES IMPORTANTE QUE REVISES QUE ESTES DADO DE ALTA CON

TU SALARIO REAL.

Infonavit
TiENES DERECHO A CREDITO PARA VIVIENDA.
ComunicaTe A INFONATEL v REVISA TUS APORTACIONES

(01800)008 3900 SIN COSTO

TE DARAN INFORMACIC’)N RAPIDA Y PERSONALIZADA, DE LUNES A
VIERNES DE 9 DE LA MANANA A 3 DE LA TARDE.

CUANDO LLAMES, TEN A LA MANO:
» Tu NUMERO DE SEGURIDAD SociAL (NSS).

» Tu NUMERO DE CREDITO (SI CUENTAS CON EL).
» CON QUE ANOTAR LA INFORMACION QUE NECESITES.



MEDIDAS PARA ENTRAR A UNA MINA:

No DEBES INGRESAR SI TIENES MENOS
DE 18 ANOS O SI ERES MUJER Y ESTAS
EMBARAZADA O AMAMANTANDO A TU BEBE.

DEBES CONOCER LAS RUTAS DE
EVACUACION, LA UBICACION Y USO DE LOS
EQUIPOS DE RESCATE Y SALVAMENTO.

DEBES PARTICIPAR EN LOS SIMULACROS DE
EMERGENCIA.

POR FAVOR, REGISTRA TU ENTRADA Y
SALIDA, ESTO PERMITE CONTABILIZAR
E IDENTIFICAR AL PERSONAL QUE SE
ENCUENTRA AL INTERIOR DE LA MINA.

S| DETECTAS UNA SITUACION DE PELIGRO
AVISALE INMEDIATAMENTE AL ENCARGADO
DE LA MINA Y A LA INSPECCION FEDERAL
DEL TRABAJO.



EN cAsO DE RIESGOS, LA MINA CUENTA
CON UN PLAN PARA SALIR LO MAS RAPIDO
POSIBLE, SOLO SIGUE EL PLAN DE ATENCION
A EMERGENCIAS Y LAS INDICACIONES DE LOS
BRIGADISTAS, QUIENES SABRAN QUE HACER.

VERIFICA QUE LA MINA CUENTE CON UN

ANALISIS DE RIESGOS, EN ESPECIAL PARA LAS
AREAS PROPENSAS A DESPRENDIMIENTOS
INSTANTANEOS DE GAS METANO Y CARBON.
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Es OBLIGACION DEL PATRON:

PROPORCIONARTE UN AUTORRESCATADOR Y
ENSENARTE A USARLO; EL CUAL DEBE TENER
LA CAPACIDAD SUFICIENTE PARA SALIR DE LA
MINA DESDE EL PUNTO MAS ALEJADO, HASTA
EL EXTERIOR

CAPACITARTE PARA QUE TRABAJES
CON SEGURIDAD Y ENTREGARTE UNA
CONSTANCIA DE TUsS HABILIDADES
LABORALES.

Instrucciones
para aplicar
medidas de

seguridad




INFORMATE CADA ANO, SOBRE LOS
RIESGOS A LOS QUE ESTAS EXPUESTO
CUANDO DESARROLLAS TUS ACTIVIDADES.

HACER UN RECONOCIMIENTO DE LAS
CONDICIONES DE SEGURIDAD DE LA MINA

ANTES DE INGRESAR A éSTA.




Es IMPORTANTE QUE COMPARTAS ESTAS
RECOMENDACIONES CON TUS COMPANEROS
PORQUE SON PARA TU SEGURIDAD Y LA

TRANQUILIDAD DE TU FAMILIA.



SI ENCUENTRAS IRREGULARIDADES

DENUNCIA EN

SECRETARIA DEL TRABAJO Y PREVISION SoCIAL
SUBSECRETARIA DEL TRABAJO
DirecciON GENERAL DE INsPECCION FEDERAL DEL TRABAJO
(01 55) 3000 2700 ExT. 5221
inspeccionfederal @stps.gob.mx

PROCURADURIA FEDERAL DE LA DEFENSA DEL TRABAJO
01 800911 7877
01 800717 2924

Av. Universipap No. 1019 InTeriOR 3, COLONIA
UniversipAap, C. P. 25260, SALTiLLO; COAHUILA DE ZARAGOZA.
01 (844) 416 54 84 v 415 40 93
coah201@stps.gob.mx

PrOCURADURIA MOvIL
Av. GUERRERO Y PAseo DE Los LEONES No. 333, PLAzA SANTA
Ewvira, C.P. 26740, SABINAS, COAHUILA DE ZARAGOZA

Comision NACIONAL DE Los DEREcHOS HuMANOS
PerIFERICO SUR 3469, CoL. SAN JERONIMO Lipice, DELEGACION
MAaGbALENA ConTRERAS, C.P. 10200, México D.F.

(55) 56 81 81 25, 54 90 74 00
LADA sin cosTo 01800 715 2000
www.cndh.org.mx

¢{MAs INFORMACION?

www.stps.gob.mx




